Susan Gregory: Deaf Children and Their Families [Dzieci gluche
jich rodziny]. Cambridge: Cambridge University Press 1995 ss. 239.

Ksiazka Susan Gregory obrazuje problemy, jakie mieli‘ rodzice 's'ly.sza(cy w wychowaniu
dziecka ghichego w latach siedemdziesiatych, ki_edy prz‘e_wazalo podejécie o‘rahstyczne..Au’For-_
ka przeprowadzila w tym czasie badania w formie ‘wyw1gdu ze 122 fna_tkaml ’siyszqcyml 42165:1
ghuchych w wieku od dwoch do szesciu lat; matki te nie mlaiy dqswmdczen z ghichymi, nie
znaly tez i nie uzywaly jezyka migowego w komunikacji z dzieckiem ghuchym, lecz porozu-

iewaly si¢ z nim ustnie. -
mlePygnianadawane matkom styszacym podczas wywiadu dotyczyt_y przede: Wszyst}{lm w;?}y—
wu ghichoty na Zycie rodzinne, a W szczegblnosci — na wychowanie oraz interakcje z dziec-
kiem ghichym w codziennych sytuacjach Zyciowych. o »

Ksiazka Gregory skiada sig z dziesi_qciu rozdziatéw: I: Ghuchota, o:zyll.mepclnosprawnosg
II: Dziecko 'ghlche w zabawie, III: Zycie codziem_lle, TVv: Dyscyplma i kara, _V: Uczenie
komunikacji: wyposazenie, VI Uczenie komunikacj_l: edukacja, \{II: Akceptacja gtuchofy,
VIIL: Zycie rodzinne z dzieckiem ghuchym, IX: Rodzina a spohlat:zensfws), X: desumowame.

Pierwszy rozdziat ksiazki: ,.Ghuchota, czyli niepelnosprawno$¢” poswigcony Jgst p_roble_m:jl-
tyce komunikacji pomigdzy matka slyszaca a dzieckierp ghuchym. Autgrka ksiazki tw.lerdm, ze
jednym z najwazniejszych probleméw Wychowani:-a dziecka gl'uche-go Jest k omuni kac ja
— ghuchota bowiem jako niepeinosprawnos¢ wywiera wp}y}v na zycie rodz_mng przez to, Ze
rodzice slyszacy nie moga W naturalny sposéb porozumiewac sig z dzwckxcm_ ghuchym,
a poniewaz ma ono bardzo ograniczona kompetencje W ]qzylfu mowionym, to rodzice ’bardz_o
czesto porozumiewaja sig¢ z nim W sposob uproszcz_ony,_uz;rryvaja‘c na.turalnych' gestow, nie
majacych nic wspélnego z jezykiem migowyrr_l. Nlemoznosc pglnego lcomumlfowama sig
z dzieckiem ghichym stanowi powazne zagrozZenie dla jego rozwoju. n B

W rozdziale , Dziecko ghiche w zabawie” Gregory podkresla, ze rozwoj _mterakcp_ spo_{ecz-
nych z réowiesnikami sfyszacymi jest zaleiny od poziomu kompetencji Jquykmyej dzlec,kg
ghichego. Niemniej jednak ghiche dzieci w wieku 0‘d dw_éch do czterech l:f\t nie maja trudposcl
w nawigzywaniu kontaktéw spotecznych z r(’)wieéplkaml skysza‘cyml, poniewaz mowa dzleclfa
styszacego w okresie poniemowlgeym nie jest jeszcze w pehni rozwmlq_ta - w _kont_aklclc
7 otoczeniem dziecko poshiguje sig nie tyle mowa ustna, co naturalnyml‘ gestami, ,ml.m,d{.a‘
twarzy. Dzigki temu dziecko ghiche do pewnego czasu ma ul'a_twicmq klorr_lumkaqq Z rowiesni-
kami styszacymi. W momencie pojécia do szkoly jednak jezyk méwiony odgry\ya coraz
wigksza rolg w nawiazywaniu interakcji z otoczeniem, a zate_m wraz z wiekiem _zmme]sza’j_ac sig
mozliwoéci konta3uchego ze slyszacymi. Dzieje sig tak_ dlatego, ze rozwoéj
jezykowy dziecka gluchego — chodzi o jezyk werbalny, a nie migowy — przeblega Znacznie
wolniej w poréwnaniu z dzieckiem styszacym; a zatem 0 nawiazywaniu lr}terakcp ze stysza-

cymi decyduje nie stopien uszkodzenia shichy, lecz poziom kompetencji w jezyku werbalnym.
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Wyniki badan Autorki wykazuja, ze dzieci gluche maja takie same mozliwosci tworzenia
swiata fikcyjnego jak dzieci styszace, tak ze potrafia aranzowaé roéznego rodzaju zabawy
tematyczne, nasladujac czynnosci osob dorostych (np. jazda samochodem, zakupy w sklepie,
opicka nad matym dzieckiem) niezaleznie od poziomu funkcjonowania jezyka.

Czestotliwo$é¢ udziatu matek w zabawie z dzieckiem ghuchym byla wigksza niz w przypad-
ku matek dzieci styszacych, natomiast ich rola w tej zabawie zdecydowanie sig réznita od roli
matek dzieci styszacych. Normalnie matka czgsto na wolanie dziecka, Zadanie jej uczestnictwa
w jego zabawie reaguje stownie, przekazujac mu werbalne komunikaty (np. ,,péZniej do ciebie
przyjde, teraz jestem zajeta, bo robie obiad”), jesli jest zajeta wykonywaniem jakiej§ domowe;j
czynnosci. W trudnej sytuaciji jest za§ matka styszaca majaca ograniczona komunikacjg z dziec-
kiem ghichym, gdyz zaspokaja jego Zyczenia kosztem swych zaje¢ domowych.

Kolejny rozdzial: ,Zycie codzienné” omawia problematyke codziennego wychowania
dziecka ghichego w zakresie wdrazania do korzystania z toalety, kulturalnego zachowania sig
przy jedzeniu oraz przestrzegania pory snu. Powaznym problemem rodzicéw styszacych w wy-
chowaniu dziecka gluchego jest wdrazanie go do przestrzegania pory snu, W pordéwnaniu
bowiem z dzieémi styszacymi dzieci ghuche duzo czesciej poZno klada sig spac, a takze budza
sie w s$rodku nocy. Jak przypuszeza Gregory, zaburzenie snu ma zwiazek z gluchota —
w ciemnoéci i odcigciu od §wiata dziecko ghiche bez aparatéw stuchowych nie ma mozliwosci
styszenia jakichkolwiek dzwigkéw, a przede wszystkim glosow badZ rozmow jego rodzicow
znajdujacych sie w drugim pokoju; w takich warunkach przezywa silny lgk, a zatem nie moze
spokojnie sypiaé, czesto budzi si¢ w nocy z krzykiem.

Gregory wyjawia, 7e matki styszace maja trudnosci w ochronie dziecka ghichego przed
potencjalnie niebezpiecznymi sytuacjami. Trudno$ci te tacza si¢ z niemoznoScia pelego wy-
jasnienia mu niebezpiecznych sytuacji, na ktore kazde male dziecko jest narazone w codzien-
nym Zyciu. Najczestsza forma ochrony dziecka ghichego przed niebezpiecznymi sytuacjami jest
stosowanie wobec niego kary fizycznej, o ktorej szerzej pisze Autorka w rozdziale pt. ,Dys-
cyplina i kara”. Pod kontrola rodzicéw kazde dziecko przyswaja sobie akceptowane spolecznie
formy zachowania, a tym samym przyjmuje zasady, normy spoteczne narzucane do pewnego
czasu z zewnatrz. Forma oddzialywania rodzicéw na zachowania emocjonalno-spoleczne sa
przede wszystkim werbalne objasnienia badZ ostrzezenia typu: ,Jesli to zrobisz, to ja bedg...”
— pozwala to dziecku wewnetrznie internalizowaé pewne zasady zachowania. Niestety, w przy-
padku dziecka ghuichego mozliwoéci przekazania mu tego typu komunikatéw werbalnych sa
bardzo ograniczone, przez co rodzice styszacy sa naraZeni na stosowanie wobec miego kar
fizycznych. Matki dzieci ghuchych bowiem — jak dowodza wyniki badan Autorki — duzo
czeéciej niz matki dzieci styszacych stosowaly kare cielesna w postaci klapsa badz ,lania”,
a co gorsza — robily to czgsto bez wyjasnienia dziecku ghuchemu przyczyny tego stanu rzeczy.

Gregory poruszyla kwestie dotyczaca napadéw ziego nastroju (np. kopniecie, tupanie,
wrzaski) u dzieci glichych. Z rozméw z matkami wynika, Ze wigcej niz polowa dzieci
gluchych w wieku od dwéch lat, do trzech i p6t roku prawie codziennie miewala napady
zlosci, gniewu. Jak dowodzi Autorka, podiozem tych zachowan jest frustracja, spowodowana
ograniczona zdolno$cia przekazywania rodzicom swych potrzeb, zyczef. Wraz z wiekiem
napady zlego nastroju u tych dzieci ustgpowaly, co wskazuje na zaleinos¢ tej cechy od
rozwoju zdolnosci lingwistycznych.

Nastepny rozdzial — ,,Uczenie komunikacji: wyposazenie” poswigcony jest problematyce
wyposazenia dziecka glichego w aparaty shichowe. Autorka podkreéla, Zze powodzenie we
wdrazaniu dziecka do noszenia aparatéw stuchowych jest uwarunkowane takimi czynnikami,
jak: wczesne aparatowanie, dobre dopasowanie aparatdw, nadzor nad ciaglym uZywaniem
aparatow, wychowanie sluchowe, nauka odczytywania mowy z ust.

Kwestig roli rodzicéw w edukacji dziecka gluchego omawia Gregory w kolejnym rozdziale
— ,.Uczenie komunikacji: edukacja”. Jej badania wskazuja, ze pod wplywem poradni badz
instytucji zajmujacych sie rehabilitacja dzieci ghichych wigkszoéé badanych matek, rezygnujac
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7 waznej dla ogblnego rozwoju dziecka roli rodzicow, peita funkcje dydaktyczna w stosunku
do dziecka ghichego — zamiast aranzowat z nim réznego rodzaju zabawy rozwijajace wiez
rodzinng z wykorzystaniem jezyka migowego skupiata si¢ na nauce mowy dzwigkowej i odczy-
tywaniu mowy z ust, a takze treningu stuchowym. Zardwno nauczyciele, jak i doradcy bedacy
w kontakeie z rodzicami dzieci ghichych wykluczali mozliwos¢ wykorzystania jgzyka migowe-
go w edukacji, gdyz uwazali, Ze jezyk ten stanowi przeszkodg w rozwoju jezyka werbalnego
_ a zatem wymuszali na rodzicach, by caly czas méwili do dziecka ghuchego tak, aby nauczyto
sic ono shichaé i patrze¢ na twarz osoby méwiacej. Niestety, takie postgpowanie dydaktyczne
powodowato, ze matki, pelniac rolg _nauczyciela”, musialy rezygnowaé ze spontanicznej
interakcji z dzieckiem ghichym, ktére w takich warunkach zylo w ciaglym stresie, nie sprzy-
jajacym jego ogolnemu rozwojowi. Dlatego Autorka stanowczo podkre§la, ze pomoc, jakiej
maja udzieli¢ rodzicom i dziecku ghichemu poradnie rehabilitacyjne, ma by¢ nastawiona
przede wszystkim na doskonalenie komunikacji rodzinnej, a nie tylko na rozwijanie mowy
diwickowej dziecka ghichego.

W tym rozdziale Autorka kladzie szczegdlny nacisk na wspolprace pomigdzy rodzicami
dzieci ghuchych a nauczycielami i wychowawcami. Poniewaz dziecko ghiche ma ograniczong
mozliwoé¢ udzielenia swym rodzicom styszacym informacji o tym, co$ sig dzieje w szkole,
powinno si¢ nawiazywac wspdlprace w formie zeszytu kontaktowego, w ktérym nauczyciele

- notowaliby, jakie materialy dydaktyczne sa przerobione na zajeciach, a takze wazne wydarze-
nia w szkole. Oprocz tego rodzice i nauczyciele powinni utrzymywaé z soba bezposrednie
kontakty, co ulatwitoby komunikacjg z dzieckiem gluchym.

W kolejnym rozdziale: ,,Akceptacja ghuchoty™ Autorka przedstawia problematyke wczesnej
diagnozy ghichoty oraz potrzeb rodzicow styszacych w wymianie informacji ze specjalistami.
Wezesna diagnoza jest podstawa skuteczno$ci wczesnej- interwencji: im wcze$niej wykryta
bedzie wada stuchu u dziecka, tym lepiej rodzice beda przygotowani do opieki nad nim.
A zatem specjaliéci przy pierwszym spotkaniu z rodzicami winni przekaza¢ im obiektywne
informacje o ghichocie, a takZze w ramach wspolpracy poméc rodzicom — zwlaszcza w okresie,
kiedy przezywaja negatywne emocje wywolane diagnoza glichoty — w pogodzeniu sig z fak-
tem, 7e ich dziecko nie styszy. Ponadto w zakres obowiazkéw specjalistéw wchodzi udostep-
nienie rodzicom innych Zrédet informaciji o ghichocie, do ktérych naleza: czasopisma, ksiazki,
filmy video, a przede wszystkim spotkania z innymi rodzicami dzieci ghuchych.

Rozdzial ,,Zycie rodzinne z dzieckiem gluchym” przedstawia kwesti¢ roli ojca w Zyciu
dziecka gluchego. W literaturze przedmiotu prezentowany jest poglad, Zze ojcowie dzieci
niepelnosprawnych spedzaja mniej czasu z dzieémi w poréwnaniu z ojcami dzieci ,normal-
nych”. Wyniki badan Gregory jednak zaprzeczaja temu twierdzeniu, dowodzac, Ze ojcowie
dzieci ghuchych spedzaja z dzie¢mi prawie tyle czasu, co ojcowie dzieci slyszacych (jednak
wszystkie prezentowane rodziny sa rodzinami pelnymi, co wydaje si¢ odbiega¢ od polskich
realiow). Autorka ponadto omawia wplyw obecnoéci dziecka ghuchego na Zycie slyszacego
rodzefstwa. Czesto rodzice — jak wykazuja badania — przyznawali dziecku ghichemu specjalne
przywileje w poréwnaniu z rodzefstwem styszacym, ktére z tego powodu okazywato swojemu
gluchemu bratu/siostrze uczucie zazdro$ci — dlatego rodzice musza w petni zdawaé sobie
sprawe z tego, iz nalezy udzieli¢ slyszacym dzieciom wyjasnienia, ze ghiche rodzefistwo
wymaga specjalnej opieki. Aby uniknaé ewentualnych konfliktéw pomigdzy rodzenstwem,
nalezy traktowaé dziecko ghiche i jego styszace rodzefistwo na rowni, bez przyznawania
ktéremukolwiek z nich specjalnych przywilejow.

Probe odpowiedzi na pytanie, jaki stosunek wykazuje spoteczenstwo do ghichego dziecka
i jego rodziny, stanowi rozdzial _Rodzina a spoleczenstwo”. Brak wiedzy na temat ghuchoty
i jej konsekwencji bardzo czesto sprzyja wyrobieniu negatywnej opinii o rodzicach dzieci
ghichych. Przy pierwszym zetknigeiu sig z dzieckiem ghichym nie wygladajacym na niepeino-
sprawne — np. na przystanku, w autobusie, w sklepie — ludzie, widzac niewlasciwe jego
zachowania (np. impulsywno$¢, wrzaski), moga wyciagaé pochopne wnioski o bledach wycho-
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wawczych, jakie, ich zdaniem, popelniaja rodzice; czgsto nawet robia uwagi pod ich adresem
(»..-ale niewychowane dziecko” lub ,jak pani go wychowuje...”). Brak tolerancji ze strony
spoleczeﬁs?wa — jak przyznaly niektore badane matki — moze prowadzié do zmniejszenia
aktywno_ém spolecznej; i to, z kolei, powoduje nasilenie samotnosci rodzicow dzieci gluchych,
rezygnujacych tym samym z Zycia towarzyskiego. Dlatego Autorka zaznacza, ze poprzez srodki
masowego pgekazu — telewizje, radio, czasopisma — nalezy podnosi¢ spoleczna $wiadomosc
ze ghlf:hota jest nie mniej bolesna dla rodziny dziecka gluchego niz $lepota dziecka nicwido:
mego i ze jej konsekwencja sa trudnosci komunikacyjne: rodzice slyszacy i dziecko gluche nie
moga. W naturalny sposéb sie porozumiewad. ;

W podsumowaniu ksiazki Gregory zaprzecza dotychczasowej opinii, Ze istnieje typowa
osobowos¢ dziecka gluchego. Dzieci ghiche tak samo rdZnia sig migdzy soba, jak dzieci
styszac_ce; jedne s3 aktywne Zyciowo, majg duze poczucie humoru, a drugie sa mniej $miale
spokOJne.'Antorka jednak podkresla znaczenie jgzyka w rozwoju dziecka gluchego; ze wzglqch;
na ograniczong znajomos¢ jezyka czesto ono moze inaczej postrzegad Swiat niz dziecko
styszace. Twierdzi, Zze dziecko gliche ma ograniczong mozliwo$é rozumienia ciaglosci, czyli
zdolno$ci wychwycenia zwiazkéw jakichkolwiek wydarzen, faktow dziatan, wymagamc;] zna-
jomosci jezyka, ktéry umozliwia dziecku rozwijanie umiejetno$ci przewidywania przysziodci.
Gregory uwaza, ze brak kompetencji jezykowej pozbawia dziecko réwniez mozliwosci racjo-
nalnego postrzegania rzeczywistosci.

Szkoda, Ze Autorka rozpatrzyla problematyke rozwoju poznawczego i jezykowego dziecka
g}pchego nie uwzglgdniajac mozliwosci wyposazenia dziecka ghluchego w znajomo$é jezyka
migowego, ktéry moze tak samo umozliwi¢ mu rozwijanie zdolno$ci rozumienia cigglosci
wydarzgn oraz racjonalnego postrzegania $wiata, jak jezyk werbalny dziecku styszacemu.

W literaturze przedmiotu czgsto mozna spotkaé¢ powszechna opinieg, Ze rodzice przejawiaja
postawe nadopiekuncza w stosunku do dziecka niepelnosprawnego. Gregory jednak ostrzega
przed rllad‘uiyciem pojecia ,,nadopickuficzo$¢” i nadawaniem matce etykietki osoby nadopie-
kuficzej; jej badania wyraZnie dowodza, Ze nie ma istotnej rdéimicy w zachowaniu badz
sposobie odx‘loszenia si¢ do dziecka pomigdzy matkami dzieci gluchych i styszacych. Fakt, ze
w pc?rc')wne‘mm z matkami dzieci styszacych matki bardziej opiekuja si¢ dzieckiem gluchym, nie
wynika z ich nadopiekunficzosci, lecz z ograniczonej mozliwoéci przekazania mu na odleglosé
stuchowo-werbalnych komunikatéw, ostrzegajacych go przed niebezpiecznymi sytuacjami.

Wyfiaje sig, Ze publikacja Susan Gregory winna byé¢ dostepna w ttumaczeniu dla polskiego
c.zytelmka, zwlaszcza dla rodzicow dzieci gluchych, nauczycieli, wychowawcow i profesjona-
listéw, co mogloby przyczynié si¢ do szerszego rozumienia, jakie konsekwencje moze pocig-
gn?‘é za soba ghichota, a tym samym do zmodyfikowania programu wczesnej interwencji
uklerunko“fanej na rozwéj komunikacji pomigdzy rodzicami a dzieckiem ghuchym, a nie tylko
na nauke jego mowy fonicznej z wykorzystywaniem réznego rodzaju éwiczen shichowo-
-werbalnych.
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