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Streszczenie

Dysleksja rozwojowa wedlug roznych badan dotyczy od 4 do 12 % populacji dzieci w wieku szkolnym i charakteryzuje sie trudnoéciami w czy-
taniu u dzieci z prawidtowa czutoécig sluchu i normalng inteligencja. Badania wykazuja, ze dzieci z dysleksjg majg rowniez trudnosci czysto
stuchowe: zaburzony stuch fonematyczny, trudnosci z analiza i roznicowaniem szybko podawanych dZwigkow, trudnosci z réznicowaniem
wysokoéci dzwiekow. Celem pracy jest ocena wystepowania zaburzen centralnych proceséw przetwarzania stuchowego u dzieci z dysleksjg
za pomoca testow oceny sekwencji tondw réznigcych sie czestotliwoscia FPT i testow sekwencji tondw rézniacych sie diugoscig DPT. Mate-
riat w pracy stanowito 20 dzieci w wieku 10-14 lat . Kryterium wigczenia do badan byla opinia poradni psychologiczno- pedagogicznej o dyslek-
sji, prawidtowa inteligencja, prawidtowy wzrok i prawidtowa czutosé stuchu. Wszystkie dzieci miaty wykonane badania psychologiczne, okulis-
tyczne, logopedyczne, audiometryczne.

Stowa kluczowe: dysleksja rozwojowa, funkcje stuchowe.

Summary

Developmental dyslexia is a specific reading disability characterised by deficits in reading fluency and accuracy in the presence of normal intel-
ligence and normal hearing. The aim of this study was to assess of auditory processing disorder in children with developmental dyslexia using
the frequency pattern test (FPT) and duration pattern test (DPT).The authors present the cases of 40 patients in age 10-14 y.o. The results
show, that auditory processing disorder occur in children with developmental dyslexia and have might significant meaning in develop of learn-
ing disability.
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Wprowadzenie zaburzenia stuchowe u tych dzieci sg specyficzne dla
dzwigkow mowy [Bishop (i in.) 1999], czy tez sa wynikiem
zaburzen podstawowych procesdw dotyczacych wszelkiego
rodzaju bodzcow dzwiekowych [Tallal (i in.) 1998].
Przyczyny dysleksji, jako trudnosci w czytaniu, sg wcigz
zrodlem kontrowersji i dyskusj, $wiadczacych o réznicy
pogladéw autorow. Jako jedng z przyczyn wystepowania
dysleksji wymienia si¢ aspekt dziedziczny [Bogdanowicz
1990; Shaywitz, Shaywitz 2003]. Inni autorzy upatrujg pato-

Dysleksja jest specyficznym zaburzeniem o podiozu
jezykowym, uwarunkowanym konstytucjonalnie. Cechuje sie
trudnosciami w dekodowaniu poszczegdlnych stow, co naj-
czescie] odzwierciedla niewystarczajgce zdolnoéci przetwa-
rzania fonologicznego. Dysleksja rozwojowa wedtug roznych
badaczy dotyczy od 4 do 12 % populacji dzieci w wieku
szkolnym i charakteryzuje sie trudno$ciami w czytaniu
u dzieci z prawidiowg czuioscig stuchu i normalng inteligen- i ey :
cia [Katusic (i in.) 2001; Snowling 1998]. Czesto u dzieci gennych czynnikow zaistnienia dysleksji w mikrouszkodze-

z dysleksjg wystgpuje jednoczesnie dysortografia i dysgrafia niach oérodkow?go ukiadu nerwowego, nabytych w réznych
(u ok. 70%). okresach rozwojowych, zwlaszcza w okresie okoloporodo-

wym [Bogdanowicz 1990]. Zwraca sie réwniez uwage na
ewentualny wptyw zaburzenia procesu lateralizacji na pato-
geneze dysleksji. Po okresie wieloletnich dyskusiji i polemik
przewaza poglad, ze zaburzenia procesu lateralizacji odgry-

Czytanie jest umiejetnoscig bardzc ziozong, wymaga-
jaca wspotdziatania kilku funkgji réwnoczesnie. W wielu
badaniach wykazano, ze dzieci z dysleksjg majg rowniez
zaburzenia slyszenia: zaburzony jest stuch fonematyczny, ) -
wystgpujg trudnosci z analizg i roznicowaniem szybko ~ WaJa pewna role w powstawaniu dysleksji, lecz nie nalezy
podawanych dzwigkéw oraz z réznicowaniem wysokosci przecenia¢ rglf tych zaburzen ani traktowac ich jako zjawisk
dzwigkow [Baldeweg (i in.)1999; Blachman 2000; Wright ~ Stafych i niezmiennych. Wedfug Kurkowskiego [2002]
(i in.) 2000]. Nie ma zgody wéréd badaczy co do tego, czy uwarunkowania zaburzed mowy | dysleksji mogg mie¢
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wspalne zrodlo w dysfunkeji percepcji stuchowej (m.in, w za-
burzeniach lateralizacji stuchowej, uwagi stuchowej, dyskry-
minacji wysokosci dzwigku).

Niektérzy autorzy podkreslaja fakt wystepowania u dzie-
ci z dysleksjg rozwojowg zaburzed centralnych proceséw
analizy czasowej sygnatow dzwigkowych [Walker (i in.)
2002].

Celem pracy byta ocena centralnych procesow analizy
czasowe] sygnatdw akustycznych réznigcych si¢ czasem
trwania i czestotliwoécig u dzieci z dysleksjg rozwojowa.

Materiat i metoda

Badanie wykonano w dwdéch grupach dzieci w wieku
szkolnym od 10 do 14 lat. W grupie kontrolnej bylo 20
zdrowych dzieci, bez probleméw i trudnosci szkolnych.
Grupe badang stanowito 20 dzieci z udokumentowanymi
trudnosciami o typie dysleksji. Posiadaly one opinig z porad-
ni psychologiczno-pedagogicznych o rozpoznanej dysleksji.
U wszystkich dzieci wykonano badanie laryngologiczno-
-foniatryczne, wiaczajac w to badanie audicmetrii tonaingj
i impedancyjnej. Przeprowadzono konsultacjg logopedyczng
i psychologiczng w celu potwierdzenia istniejacych zaburzen
dyslektycznych oraz oceny poziomu inteligencji. Badania te
wykazaly, ze w grupie badanej wystepujg znaczgce gorsze
wyniki w zakresie gtoskowej analizy i syntezy sfuchowej
stéw. Do oceny psychologicznej wykorzystywano test Ben-
tona, Reya, Wechslera. Dzieci z grupy badanej miaty pra-
widtowy iloraz inteligencji, prawidtowy wzrok i stuch, wszys-
tkie byly praworeczne. Wyzsze funkcje stuchowe oceniano
za pomoca dwdch testow psychoakustycznych: testu oceny
sekwencji tonéw réznigcych sie czasem trwania — Duration
Pattern Test (DPT) [Musiek (i in.) 1990] oraz testu oceny sek-
wencji tonéw roznigcych sie czestotliwoscia — Frequency
Pattern Test (FPT) [Pinheiro (i in.) 1971]. W pracach innych
autorow wiekszoéé badan procesow analizy czasowej syg-
natéw akustycznych u dzieci z dysleksjg prowadzono za
pomocy roznych ekperymentalnych procedur, okreslanych
powszechnie mianem testow oceny kolejnosci dzwigkow —
ang. temporal order judgement (TOJ). Testy DPT i FPT jako
jedne z nielicznych pozwalaja réwniez na oceng proceséw
analizy czasowej sygnatow akustycznych, co umozliwia
odniesienie wynikéw niniejszej pracy do wynikow prac
innych autorow.

Badania przeprowadzono oddzielnie dla prawego i lewe-
go ucha przy uzyciu oryginalnych wersji testow DPT i FPT,
dostepnych na ptycie CD dla gloénoéci 50 dB SL. Badania
przeprowadzono w kabinie audiometryczne]. Gto$nosé
dzwiekow byta regulowana przy zastosowaniu audiometru,
W obu testach podawano pacjentom 30 sekwencji trzech
tonéw o roznej diugosci (250 i 500 ms dla testu DPT) lub
o roznej czestotliwosci (1122 i 880 Hz dla testu FPT). Zada-
niem dziecka byto podanie prawidiowej sekwencji poda-
wanych tonéw (np. niski — niski — wysoki dla testu FPT i diugi
— krotki — dtugi dla testu DPT). Oddzielnie badane byto ucho
prawe i lewe. Wynikiem badania byt odsetek sekwencji pra-
widtowo zidentyfikowanych przez dziecko. Dla obydwu
testéw warto$é ponizej 80% dla kazdego ucha przyjmowano
za wynik nieprawidiowy. W kwalifikacji wynikow stosowano
normy przyjete dla odpowiednich grup wiekowych, opubliko-
wane przez autorow testow [Bellis 1996].

Wyniki testow poddano analizie statystycznej, w kidrej
wykorzystano test t-Studenta dla zmiennych niezaleznych.

Wyniki

W grupie dzieci z dysleksja nieprawidtowy wynik obu
testéw psychoakustycznych (DPT i FPT) uzyskano u 18
dzieci (90%). Dwoje dzieci, ktore miaty prawidlowy wynik
testu DPT, uzyskato réwniez prawidtowy wynik testu FPT.
W tescie oceny sekwencji tondw réznigcych sie dtugoscig
(DPT) w grupie badanej uzyskano dla ucha prawego srednio
46,4% zidentyfikowanych prawidtowe sekwencji, a dla ucha
lewego 42,6%. Dla porownania w tym samym tescie, w gru-
pie kontrolngj uzyskano wartosci 95,4% dla ucha prawego
i 96,7% dla ucha lewego (ryc.1).
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Ryc. 1. Odsetek prawidiowo zidentyfikowanych sekwencji w grupie
dzieci z dysleksja i w grupie kontrolnej dla kazdego ucha w tescie
oceny sekwencji tondw réznigcych sie czasem trwania (DPT)

Podobne wyniki otrzymano w tescie cceny sekwengji
tonéw réznigeych sie czestotliwoscia (FPT).U dzieci dyslek-
tycznych uzyskano niski procent identyfikacji podawanych
sekwencji zardowno w uchu prawym 47,4%, jak i lewym
43.2% (ryc.2). W grupie kontrolnej odsetek prawidtowo
zidentyfikowanych sekwencji dla testu FPT byt wysoki i wy-
nosit odpowiednio 94,6% dla ucha prawego i 96,3% dla ucha
lewego.
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Ryc.2. Odsetek prawidtowo zidentyfikowanych sekwencji w tescie
oceny sekwencji tonéw réznigcych sig czestotliwoscig (FPT)

Stwierdzono znamienne statystycznie rdznice (p<0,05)
pomiedzy grupg badang i kontrolna w zakresie wynikéw obu
przeprowadzonych testow psychoakustycznych.
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Dyskusja

Uzyskane wyniki wykazaly, ze w badanej grupie dzieci
z dysleksjg rozwojowg wystepujg zaburzenia centralnych
procesow analizy czasowej sygnatow dzwiekowych. Podob-
ne wyniki uzyskat Walker i wsp. [2002], ktéry badat uczniow
z dysleksjg, przy czym w jego badaniach istotng réznice po-
migdzy grupa badang i kontrolng stwierdzono wylgcznie dla
testu DPT. Wyniki niniejszej pracy sg zgodne z badaniami
przeprowadzonymi w grupie osob dorostych z dysleksjg roz-
wojowg [King (i in.) 2003 ].

Obserwowane w naszej pracy zaburzenia réznicowania
wysoko$ci i diugosci dzwigkow u dzieci z dysleksja mogag
stanowi¢ podfoze trudnosci w osiggnigciu umiejetnosci seg-
mentacji ciggu fonicznego, co ma znaczenie podczas nauki
czytania. Na zaburzone procesy percepcji wysokosci
dzwigkow u dzieci z dysleksjg wskazujg rowniez badania
Kurkowskiego [2002].

Porownanie wynikow uzyskanych w niniejszej pracy
z badaniami innych autoréw zwraca uwage na stosunkowo
wysoki odsetek dzieci z dysleksja, u ktérych stwierdzono
centralne zaburzenia przetwarzania stuchowego (90%).
W badaniach Kinga i wsp.[2003] odsetek ten wynosit 45%.
Mozna to tlumaczy¢ tym, ze dzieci z dysleksjg byly wybrane
sposrod grupy pacjentow, u ktorych wystepowaty zaburzenia
stuchu. Mozna wigc zatozy¢, ze grupa dzieci z dysleksjg
w niniejszej pracy nie jest reprezentatywna dla catej popula-
cji dzieci z dysleksja.

Okreslenie czestosci zaburzen centralnych procesdw
stuchowych u dzieci z dysleksjg wymaga dalszych badan.
Faktem jest jednak, ze u czeéci dyslektykdw w Stanach Zjed-
noczonych od kilku lat z powodzeniem uzywa sie do terapii
programoéw komputerowych, umozliwiajacych trening rézno-
rodnych funkcji stuchowych. Wyniki uzyskane w naszej pracy
potwierdzajg wystepowanie centralnych zaburzen stucho-
wych u dzieci z dysleksja, nie pozwalaja natomiast na wycia-
ganie wnioskéw odnosnie do roli zaburzen stuchowych w jej
patogenezie. Najnowsze badania, ktérych efekiem bylo
opracowanie tzw. teorii wielokomdrkowej patogenezy dyslek-
sji, wskazujg na zaburzenia w ukladzie wielokomorkowym,
zawiadujacym szybkim dostarczaniem ztozonej informagji
wzrokowej stuchowej i czuciowej i przetwarzaniem jej
w strukturach mézdzku [Stein, Talcot 1999].

Zwolennikami innej koncepcji — etiologicznej sq nie-
ktorzy badacze, ktorzy upatrujg przyczyny dysleksji w zabu-
rzeniach sfery emocjonalnej [Spionek 1991]. W ostatnich la-
tach coraz rzadziej mozna spotkac sie z tak zawezona inter-
pretacjg zaleznosci trudnosci w czytaniu od zycia emogjonal-
no-uczuciowego dziecka. Za odrebng przyczyne trudnosci
w czytaniu uwaza sie brak opanowania podstawowych, ele-
mentarnych technik. Zwolennicy tej koncepcji krytykuja takie
czynniki, jak masowos¢ nauczania i niewlasciwa organizacje
pracy szkoinej.

Spionek eksponuje réwniez zaburzenia tempa i rytmu
rozwoju psychoruchowego dziecka jako bezposrednig przy-
czyne trudnosci w czytaniu i pisaniu [Spionek 1991]. Ze
wzgledu na to, ze opdZnienia rozwoju psychoruchowego
dotyczg stosunkowo waskiego zakresu i odnosza sie do fun-
kcji elementarnych, zostaty nazwane fragmentarycznymi
deficytami rozwojowymi. Nalezg do nich: opéznienia i zakio-
cenia rozwoju percepcji wzrokowej, opdznienia i zaklocenia
rozwoju percepcji stuchowej, opdznienia i zaktdcenia rozwo-

ju percepcji kinestetyczno-ruchowej oraz zaburzenia procesu
lateralizacji. Podkreéla sie rowniez znaczenie JWieloprzyczy-
nowoscl" specyficznych trudnoéci w czytaniu, majac na uwa-
dze caty splot niekorzystnych oddziatywan wychowawczo-
-dydaktycznych i kulturowo-spotecznych.

Niezaleznie od ciggle trwajgcych badan nad etiologig
dysleksji wazne jest, aby w polskich realiach audiolog oce-
niajacy funkcje tzw. ,analizatora stuchowego", oprécz oceny
czutosci stuchu, zbadat tez chociazby niektére procesy prze-
twarzania dzwigkow na poziomie centralnym.,

Whnioski

1. Zaburzenia procesow przetwarzania stuchowego
czesto wystepujg u dzieci z dysleksja rozwojowa i moga
odgrywac istotng role w patogenezie trudnosci szkolnych.

2. W dysleksji rozwojowe] w duzej grupie dzieci zabu-
rzone sg procesy analizy dzwigkow w dziedzinie czasu i cze-
stotliwosci.
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