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Streszczenie

Lateralizacja stuchowa stanowi problem zaréwno teoretyczny, jak i praktyczny. Brak jest jedno-
znacznych definicji i skutecznych narzedzi diagnostycznych. Autor omawia problem lateralizacji
stuchowej w kontekscie asymetrii funkcjonalnej, specjalizacji i dominacji pétkul moézgowych, a takze
przedstawia wyniki badan wskazujace na wplyw zaburzen lateralizacji na proces komunikacji
Jjezykowej w przypadkach gtuchot jednostronnych, jakania i dysleks;ji,

Summary

Auditory lateralization is both theoreticaly and practicaly problematic. There are no definitions
or effective diagnostic tools. The autor decsribes problem of lateralization in view of functional

L. ASYMETRIA FUNKCJONALNA MOZGU
W ZAKRESIE PERCEPCJI SLUCHOWEJ

Nie budza watpliwosci fakty, ze istnieje anatomiczna, a przede wszystkim
funkcjonalna asymetria potkul mézgowych. Wspéiczesne badania morfologiczne
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wykazaly, ze struktura mozgowa lezaca w tylnej czesci pif;lrwsz?glgs zwo_ju si(é;-

i , j i le) jest u 70% ludzi wigcksza az o 40%

iowego po lewej stronie (plenum tempora ] , i . :
Eiz ta %anll)a struktura po stronie prawej. Ten rejon kory mozgo.\.?ve_]’ gr.am,czy Z aso
cjacyjna okolica stuchowa i pelni istotne zadania w perce;ﬁzjli flzwx'gkow mg:;%

dwniez ni iwosci, 7 otkule mozgowe cjonuja w sp
Roéwniez nie ulega watpliwosci, ze po W jonuj: ot
zroznicowany i co wazne — niezalezny jedna od drugiej. Jednakze mimo .r’ozc_Izze
lenia funkcjonalnego pétkule musza wspélpracowaé z sobg, aby zapewnié zinte-
growang aktywnos¢ mézgu.

II. SPECJALIZACJA

Asymetria jest wynikiem specjalizac_ji p?szczegci)lnych pl?%kui mo:ﬁzr\g;i};
Kluczowy zatem problem to specjalizacja potkul .rnozgf)\ffyc w .przain oty
bodzcow dzwigkowych. W rozwazaniach naq od‘mlenposma‘ funkclj_on a I;ac'o_
moézgowych z lewa pdtkula taczy si¢ okreslenia: 1’1ngw1styczna, ana Ity'czr:}, : nJi >
nalna, liniowa, sekwencyjna i dowolna, a z Po]kulq prawa odpowu‘elk io: -
lingwistyczna, syntetyczna (holistycz:na),hemkcr)c:j:;}n’alnczlil,l f;‘zz:s;tir;edr:)n:; csh I;ztsgrvi\;nm
i . Niektore z wymienionych okreslen o .
;timtigzs;racowywanego przez dang pétkule, a inne charakteryzuja procedury
przegia;?gi;anie funkcjonalne pétkul przejawia sig¢ najpelniej w dwu rc_)d]z‘aja::c'h
czynnosci: jezykowych i prz&:strzenno—wzrokmf.r)fc%l. Dowodem na spec_]abi]rzaz é]rql
danej potkuli w zakresie okreslonych czynnose jest 'dych.otom{zaqa tza e
kazdej z tych czynnosci po stronnych uszkoFizenlath mézgu; EllfaZ}a WYstepuj p0
uszkodzeniach lewej, prozopagnozja za$§ i zespél pomijania stronnego — p

iach prawej potkuli. ) . o
uSZI;?:?::ZI;Jachep sg bajdznia nad asymetriag w zakresie emocji. Wysu;;va-l sie wn;(l)(s(l}c‘lé
ze istnieja dwa odrebne, zlateralizowane me:chamzjny regu llquc:all re ! a]iu
emocjonalne: lewa potkula bierze udzial w kontroli reakq} emor.:jcina nych o ; a
pozytywnym, natomiast prawa — o znaku negatywnym. Nlekontro. owane wy :)lmi
emocjonalne nie muszg by¢ reakcja psychogenna,, lecz wigzaé Jclm
z zaburzeniami mézgowych mechanizméw regulujacych reakcje emocjonalne.

7 m podsumowac: . L

EA ;;1:::;1;1(“11; specjalizuje si¢ w przetw.allrzaniy .sekw.encyjnym .dzwquow;

- lewa potkula specjalizuje si¢ w percepcji ca?oscw'w.ej (glf;balnfaj): ) ]

W obszarach prawej potkuli przctwarzane. sq. latwiej })odzce d.zwu; owe 12121;
cypowane jako struktury catosciowe, np. dzwieki muzyk.l, prozodia wyp(;lwie ef
dzwigki kojarzone z sytuacjg (np. szum 1a51’1, .wody, ulicy), w o‘bszar}z:c k;\:n _3
potkuli szybciej przebiega analiza bodz’cc')\‘zv dzw1qkowych‘w¥magaja‘cyc; (.;cmz -
cyjnego przetwarzania, np. zlozone tresci slowne, przebiegi muzyczn yl
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w odbiorze profesjonalisty), analiza dzwiekow fizycznych (np. rozpoznawanie
defektu silnika przez mechanika) itp. Muzyka moze byé zatem przetwarzana
zaréwno w poétkuli prawej, jak i w lewej — zalezeé to bedzie od sposobu jei
przetwarzania; podobnie dzwieki mowy oraz dzwigki otaczajacego nas $wiata.

HI. DOMINACJA

Jesli dana pétkula ma wigksza latwosé (predyspozycje) do przetwarzania
W okreslony sposdb specyficznych bodzcow, pociaga to za sobg jej dominacje
w zakresie wybranych czynnoSci,

O dominacji méwimy zaréwno na poziomie osrodkowym, jak i obwodowym.

strong ciata. Dotyczy to réwniez stuchu, tzn. polaczenie danego ucha z potkula
przeciwlegla jest silniejsze niz z potkulg lezaca po tej samej stronie.

Z powyzszych fakiéw mozna wyciagnad nastepujacy wniosek: skoro ogrodki
percepcji mowy zlokalizowane S4 zazwyczaj w potkuli lewej, a percepcja jest
Zwiazana z uchem przeciwlegtym pétkuli, to prawe ucho jest dominujace w per-
cepcji dzwigkéw mowy.

Potwierdzaja to wyniki badas rozpoczetych przez D. Kimure z zastosowaniem
techniki styszenia rozdzielnousznego, z ktérych wynika przewaga percepcji prawo-
usznej materiahy werbalnego, w szczegolnodei przy dowolnym odtwarzaniu serij
2-3 stow, i przewaga percepcji lewousznej dzwigkow muzycznych (fragmenty
melodii, akordy muzyczne, sekwencje tonalne), dzwigkéw z otoczenia (szczekanie
psa, gwizd pociagu), dzwickow emocjonalnych (smiech, placz).

Wazne sa réwniez badania wspierajace poglad, ze asymetria (specjalizacja),
a Co za tym idzie dominacja sq juz dos¢ stabilne po czwartym roku Zycia.

IV. LATERALIZACJA

Termin , lateralizacja” koresponduje oczywiscie z terminem ,,dominacja”.
W literaturze istnieje w tej materii pewne zamieszanie. J. Mroziak [1992] podaje,
ze terminu »lateralizacja” uzywa sie zamiennie z terminem ,,asymetria” i rozumie
si¢ go jako przewage stronng, ktéra moze dotyczyé zaréwno funkcji parzystych
organéw ciata, jak tez funkeji psychicznych. G. N, Martin [2001] terminu | latera-
lizacja” uzywa zamiennie z terminami ,,dominacja” oraz »asymetria funkcjonalna”
i dotycza one preferencyjnego uzycia lub nadrzednej funkcji jednej cz¢sci ciala,
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i dawaé najbardziej logiczne uzywanie terminu ,tdomma’qa” na
okregzﬁgb\zglfsg aktywnojéci okreslonej pélkfﬁi w przergrza_xpu olqes'l;)grlgl
bodzcéw dzwickowych (zaleznej przede wszystkim od spec_lahzac_l’l dazne; 5:) uli),
a termin ,lateralizacja” odnosi¢ do struktur obw’odowych (receptor?w 1l ete 1c?mw.),
przyjmujac zasadg, Ze dominacja prawopolkulowa powv:)du]et atera 121:«,;2]12
lewostronna i odwrotnie: lewopélkulzwla - praxo:ltror;}la. Dotyczy to oczyw

i Sci, W takze modalnosci stuchowej. . N
rozn%:]? t?zogzl\:rlg;echnim stosuje termin ,,lateralizacja”, uzywajac sformuiowar;.
,Jlateralizacja prawooczna, lewooczna, praworgczna, leworgczna, prawouszna,

ieustalona”. N .
lew?l“:é‘(zi:a’pgiljsécie nie budzi watpliwosci w za.kresic' czynnosci eferen}tlny?;
czlowiek praworeczny preferuje wykony?v?mm czynnosci re,kz:\' ?ra:vq dlgc .oc_est
gestykulujac moze postugiwac sie czqé.cw_; reka l‘ewa‘!). O wiele dkrl:x iej j !
ustali¢ lateralizacje w zakresie percepcji stuchowej: np. w Przy’pa. : percepcﬁ.
dzwiekéw mowy bedzie to lateralizacja prawouszna, W zakresie dzwx;ko;rz‘r;uisf \:,
lateralizacja lewouszna (lub u muzyka — prawouszna), W .zak':rc;:lel : ;.:;Z ;G N
otaczajacego Swiata lateralizacjadnl‘izzokreé‘l.og?. .ngzatem zjawisko lateralizac)

j Hzni zaleznosci od kategorii dzwigku! . o
e \Z?\l}oazlill.llzfy\z:nieagdiologii termin ,,lateralizacja :‘;'%uchowa." odnosi si¢ do chg a\ylslﬁa
lokalizacji Zrodta dzwigku w specyficznej sytuacji. ],Do. opisu pozomeio 1;) o;_:ema;l
srédta dzwieku wewnatrz glowy, gdy odbieramy dzwieki w sthuchawkach, uzyw

i i ralizacja” [Moore 1999]. ' o
B tlirnggﬂat:r;,iit:ralizac}!i sl[uchowej nabiera wlasciwego wymiaru, k.l.edy an'ahzu_le-
my zjawisko uwagi stuchowej. Uwaga stuchowa polega na sx_alekql orﬁz 1(1::13111::.)1-

fikacji bodzcéw diwigkowych, co dotycz'y przedc‘al wszystklm. dwoc . la ]c(ws..r3
ktérymi dociera dzwigk — percepcji prawo- 1 percepc)i 1ev§rousznej. K{ytgrli.l se ed cji

percepcji prawo- badz lewousznej nie sa latw:e_do ustalem_a; bez wqtplelr{na e_cirn }142
jednak o zjawisku lateralizacji obwodowej 1 cfel}tralne]..Por.ladto skoro is 1tej)

uwaga stuchowa zewnetrzna (dotyczaca bodzcow domel:ajqcych z 1fewnfyc r?e

i uwaga wewngtrzna (odbidr bodzcow wewnq?rzn,ych), mozemy wnios ow]:flc, z

istnieje lateralizacja w zakresie percepcji diwxq'ko?v z’ewnqtrznych i lateralizacja

w zakresie kontroli shuchowej produkowanych .dzw1qkow... ‘ e

Na rolg lateralizacji prawousznej W z_akres1e percepcji mowy 1na konse' er‘le—

cje jej zaburzenia zwracali uwage liczni bada'cz_e. A 'l?or_natm [1.99:’}]1 kl;\la_faza,, Z

lateralizacja lewouszna przy dominujacej (specjalizujacej sig) lewej. p i rpoz%lu

w zakresie funkcji mowy moze powodowac roznego typu zaburzenia mowy 1 trud-

nogci w czytaniu i pisaniu.
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VI. WYNIKI BADAN WSKAZUJACE NA ZWIAZEK LATERALIZACJI
SLEUCHOWEJ Z ZABURZENIAMI KOMUNIKACJI JEZYKOWEJ

1. Konsekwencje ghichot jednostronnych

Badaniami objgto 260 dzieci (102 dziewczynki i 158 chtopcéw) w wieku 6-15
lat ze znacznymi lub glebokimi jednostronnymi ubytkami stuchu. Gtuchote prawo-
stronng rozpoznano u 126 oséb, a lewostronng u 134. W 137 przypadkach byly to
stwierdzone uszkodzenia narzadu stuchu powstate w okresie peri- i postlingwalnym
(swinka, uraz mechaniczny). W 123 przypadkach uszkodzenie moglo wystapié
w okresie pre- lub perilingwalnym.

Dokonano analizy poréwnawczej zachowan oséb z prawostronnymi
i lewostronnymi uszkodzeniami narzadu shichu. Szczegélna uwage zwrécono na
rozpoznane uszkodzenia peri- i postlingwalne. Oceniano osiagniecia w nauce,
emocje, a przede wszystkim komunikacje jezykowa. Opracowany materiat ba-
dawczy pozwala na poréwnanie odmiennosci objawéw ghuchot prawostronnych
i lewostronnych w zakresie zachowan jezykowych, emocjonalnych i osiagnieé
szkolnych uczniéw.

W gluchocie prawostronnej obserwuje sie wiecej trudnosci w zakresie komu-
nikacji jezykowej — dysortografig, dysleksje, a przede wszystkim problemy
W porozumiewaniu si¢. W nauce wystepuja problemy z przedmiotami Scistymi.

W przypadkach gluchot lewostronnych na pierwsze miejsce wysuwaja sie pro-
blemy emocjonalne: niezréwnowazenie emocjonalne, skfonnosé do zalaman, ner-
wowos¢, drazliwosé, brak pewnosci siebie w kontaktach z innymi, placzliwosé.

Istotny jest czas wystapienia uszkodzenia narzadu stuchu. Znaczace trudnosci
wystgpuja W gluchotach peri- i postlingwalnych, ktére spowodowaé mogly za-
chwianie modelu lateralizacji stuchowe;.

2. Lateralizacja a jakanie

Wielu badaczy uwaza, ze jakanie jest spowodowane nickompletna lateralizacja
funkcji w mézgu w trakcie rozwoju mowy. Przyjmuje zatem zalozenie, ze jakanie
moze by¢ takze spowodowane zaburzeniem lateralizacji funkcji shuichowych.

Badania w tym zakresie prowadzono przede wszystkim z zastosowaniem pro-
cedury rozdzielnousznego styszenia. Wyniki badan prac z tego zakresu sg jednak
rozbiezne. Jedni autorzy [Quinn 1972; Druber, Powell 1974; Pinksy, McAdam
1980; Webster 1988] skianiaja si¢ do wnioskéw, ze u jakajacych wystepuje wiek-
szy udzial prawej pétkuli w funkcjach mowy w poréwnaniu z osobami nie
Jjakajacymi si¢. Czg$¢ badaczy [Brady, Person 1975; Sommers (i in.) 1975;
Libertau, Dally 1981; Rastatter, Loren 1988] nie stwierdzita jednak takiego wzorca
percepcji [zob. Szelag 1996].
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Badaniami objeto 102 osoby jakajace si¢ W wieku 6-14 lat. Do oceny latera-
lizacji stuchowej bodzcéw zewnetrznych zastosowano Test Ro.zdm.c?ln(;‘l;slzlnego_
Styszenia Stéw (oprac. Z. M. Kurkowski), a .do oceny laterahzacjll stuchowej
w zakresie kontroli wiasnych wypowiedzi — audiolaterometr A. Tomatlsa. i

W zakresie kontroli stuchowej lateralizacj¢ lewouszng itwwrdzon(? uT S,t o
badanych, nieokreslona u 25,5%, a prawousznd u 5,9%. Bgfiama estem
Rozdzielnousznego Styszenia Stow wykazaly przewage percepe)l prawousznelji
u 66,7%, brak przewagi percepcji jednego u.cha u 28,{:% oraz Przewage percep?i_
lewousznej u 4,9%. W badanej grupie dzieci 0bse1.'wu]emyrzatem oglsywany vtv -
teraturze problem wystgpowania prawdopodobnie obupc?kkulowe_’] reprezertl ac_]e
osrodéw mowy [zob. Szelag 1996], o czym mozemy wn;oslgowac na pods ::1‘w(11
badan Testem Rozdzielnousznego Styszenia S&é\x’f. W jakaniu nie obse’rw.uje.my _];J -
nak problemu z odbiorem wypowiedzi innych 0s6b, lecz problem z mowwmex;. a
to zaburzenie moze wskazywac nieprawidlow'fl - lewous'z_na kontrola stuc 9‘:;;2
ktora wskazuje na wigkszy udziat prawej potkuli w percepcjt wiasnych wypowiedzi
i iczenie funkcji potkuli lewej. _ i
i Ogia:tlccrﬁ?zacja le\ioﬁszna koresponc;yo:vala z zabturlle:rils;mv:y :,,startu mowy”, late-

. acia nieustalona z zaburzeniami p nosci ,,w to v 3
rallzévcia}n?ezﬁem wysunaé hipotezg, ze W przypadku jakania moze dochod_zm do
zaburzenia synchronizacji elementow segmentalnych z sup.rasegmerﬁalngl (pio;
zodycznymi) na skutek niewlasciwego kierunku przebiegu informacji. Dlatego i€

lewostronna lateralizacja stuchowa w zakresie kontroli stuchowej moze tlumaczy¢
niektére ziawiska wystepujace w jakaniu: N . ' .
1. Staﬁl emocjonalny pacjenta zaburza plynnos¢, gc-lyz ]cst.to wyrazne zaktoce
nie pracy prawej poikuli, do ktorej sygnat dociera W PlefWSZ@_] kolejnosci. .
7 Zwolnienie tempa mowienia zmniejsza jakanie ‘(metod? echo) dlatego, 7e
stwarza si¢ mozliwos¢ pelnego przeplywu informacji migdzy polklllhlac pra\'wa‘ i lew?t.
3. Metoda maskowania jednego ucha przynosi efekty w terapii, gdyz reguluje
i ob j informacji.
sic w ten sposob jednostronny dopltyw in ‘ N
4. Mé6wienie do dioni przylozone) przy uchu poprawia plynnosc, ale tylko
wiedy, gdy przykladamy reke do prawego ucha.- . ' . .
5y Jme rozpoczyna si¢ migdzy 3 a 6 rokiem zycia, czyli w okresie waznym
’ 3 . . . . e howej.
z punktu widzenia dojrzewania lateralizacji stuc o .

’ 6. Jakanie czgscie] wystepuje u chtopcow (czterokrotnie) niz u dmctwczact. -
tlumaczy¢ to mozna wiekszymi oczekiwaniami od chlopcow w zalcrestle rac_lol;
nalnego postrzegania rzeczywistosci oraz faktem wskazywanym przez mfektéryc;1
badaczy, ze u kobiet mowa jest znacznie czesciej zlateralizowana W obu potkulach.
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3. Lateralizacja stuchowa a dysleksja

W okreéleniu etiologii rozwojowych zaburzen czytania (dysleksji) bardzo
wazng grupe stanowia teorie wigzace zaburzenia czytania z nieprawidlowym
ksztaltowaniem sie dominacji mézgowej w ontogenezie. Prekursorem tych
pogladéw byt Samuel Orton, ktéry w latach 1915-1937 opracowat teorig strefo-

symboli, wiazacq trudnosci w czytaniu z konfliktem dominacji potkulowe;
w obrebie ptatéw potylicznych. Goracym zwolennikiem wyjasnienia dysleksji
ksztaltowaniem sie dominacji mozgowej jest takze H. Critchley. Opracowane przez
niego wyniki badan tomograficznych mozgéw wskazujg na wzglednie maly roz-
miar lewej pélkuli u dzieci ze specyficznymi zaburzeniami czytania [za: Krasowicz
1997].

Najbardziej interesujace s badania D. J. Bakkera [1990], ktéry rozréznia stra-
tegie lewopotkulowe i prawopodikulowe w nabywaniu umiejgtnosci czytania,
a ich zaburzenia okre$la jako dysleksje typu P (percepcyjna — prawopotkulowsg)
i dysleksje typu L (lingwistyczna — lewopotkulowa). Uwaza si¢ ponadto, ze dzieci
w klasie I stosuja strategi¢ globalng — przestrzenna (prawopdtkulowa), a dopiero
u dzieci w klasie II rozwija si¢ strategia sekwencyjna — lingwistyczna
(lewopoikulowa).

Badaniami objgto 72 dzieci w wieku 10-14 lat z rozpoznang dysleksja oraz 12
dzieci bez zaburzen komunikacji jezykowej (grupa kontrolna). Dokonano oceny
lateralizacji stuchowej, lateralizacji wzrokowej i lateralizacji ruchowej (r¢ki),
wykonujac tzw. profil lateralizacji. Dla oséb z dysleksjg uzyskano nastgpujace
wyniki:

Lateralizacja stuchowa w zakresie kontroli stuchowej:

— 2,8% prawousznych,
—90,4% lewousznych,
—6,8% z nieokreslong lateralizacjg stuchowa.
Lateralizacja wzrokowa:
—61,1% prawoocznych,
—36,1% lewoocznych,
—2,8% z lateralizacja nieokre$lona.
Lateralizacja ruchowa (rgki):
— 79,4% praworgczni,
—7,8% leworeczni,
— 2,8% z lateralizacja nieokreslona.
U badanych dzieci widzimy nie tylko problem braku integracji
jednopétkulowej, tak waznej w procesie czynnosci polimodalnych, ale takze
przewage sthuichowych strategii prawopélkulowych, wskazujacych na strategie
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globalne w percepcji stuchowej hamujace proces analizy i syntezy gloskowej, ktéry
wigza¢ nalezy z czynno$ciami lewej pélkuli, a co zatem idzie — wymagajacych
lateralizacji prawousznej w zakresie kontroli stuchowej.
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