Audiofonologia
Tom XXIV 2003

Krzysztof Kochanek! 2, Henryk Skariyiiski!, Adam Pilka!

1 Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu, Warszawa
2 Katedra i Klinika Otolaryngologii, Akademia Medyczna, Warszawa

Ocena mozliwoSci oznaczenia progu slyszenia
dla czestotliwosci 3000 Hz za pomocy odpowiedzi
pnia mézgu wywolywanych trzaskiem
w ubytkach stuchu spowodowanych halasem

The evaluation of the auditory threshold for 3000 Hz
by click evoked auditory brainstem responses
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Streszczenie

Wedlug najnowszych zaleceri migdzynarodowych organizacji zajmujacych si¢ ustalaniem stan-
dardéw orzekania w ubytkach stuchu spowodowanych hatasem, zaleca sie wyznaczanie $redniej
wielkosci ubytku stuchu na podstawie audiometrycznych pomiaréw progu styszenia dla czestotliwoé-
ci 1000, 2000 i 3000 Hz. W praktyce czesto dazy si¢ do obiektywnej weryfikacji wynikéw badan
audiometrycznych za pomoca stuchowych potencjaléw wywolanych pnia mézgu — ABR. Najczescie)
stosowanym bodZcem w tych badaniach jest trzask, ktéry umozliwia wyznaczenie $redniej wielkosci
ubytku stuchu w pasmie czestotliwosci 2000-4000 Hz.

Celem niniejszej pracy byla ocena mozliwosci oznaczenia progu styszenia dla czgstotliwosci
3000 Hz za pomocg odpowiedzi pnia mézgu wywolywanych trzaskiem. Badania wykonano w grupie
0s6b z opadajacymi ubytkami $limakowymi oraz w grupie 0séb z ubytkami stuchu spowodowanymi
hatasem. Przeprowadzone badania wykazaly, ze mozliwosci szacowania wiclkosci ubytku stuchu na
podstawie progu odpowiedzi ABR dla trzasku sg zblizone w obu grupach osab.
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Summary

It is recommended to determine an average value of noise-induced hearing loss on the basis of
hearing threshold measurement at frequencies of 1000, 2000 and 3000 Hz. This requirement conforms
to the latest recommendations of international organizations dealing with standardization of assess-
ment of noise-related hearing impairments. In practice, one often tries to verify objectively the results
of audiometric tests by means of auditory brainstem responses — ABR. The most frequently used kind
of the stimulus is click, which makes it possible to determine an average hearing loss in the frequen-

cy range of 2000-4000 Hz.
The aim of this work was to examine the possibility of determining hearing threshold at 3000 Hz

by means of ABR elicited by a click. The examinations were carried out in a group of patients with
steep-sloping hearing loss of cochlear origin, and in subjects with noise-induced hearing loss. The
results show that the possibilities of assessment of hearing loss based on the ABR threshold are

approximately the same in both groups of patients.

I. WPROWADZENIE

Wedtug najnowszych zalecen migdzynarodowych organizacji zajmujacych sig
ustalaniem standardéw orzekania w odniesieniu do ubytkéw stuchu spowodowa-
nych hatasem zaleca si¢ wyznaczanie Sredniej wielko$ci ubytku stuchu na pod-
stawie audiometrycznych pomiaréw progu styszenia dla czgstotliwodci 1000, 2000
i 3000 Hz [Guzek 2002]. W praktyce orzeczniczej czesto dazy si¢ do obiektywne;j
weryfikacji wynikéw badan audiometrycznych za pomocg badan elektrofizjolo-
gicznych stuchu. Aktualnie standardem w obiektywnych badaniach progu
styszenia, a tym samym w szacowaniu wielkoéci ubytku stuchu jest metoda
stuchowych potencjatéw wywotanych pnia mézgu — ABR [Stapells 1997; 2000].
W metodzie tej do stymulacji wykorzystuje si¢ najczesciej bodziec typu trzask oraz
krotkie tony o czestotliwosciach 500 i 1000 Hz. W pracy Kochanka [2000]
wykazano istotng korelacj¢ pomiedy progiem fali V stuchowych potencjatow
wywotanych pnia mézgu dla trzasku i krétkich tonéw o obwiedni Gaussa o czgsto-
tliwoéciach 500 i 1000 Hz oraz progiem audiometrycznym. Poniewaz prog
odpowiedzi ABR dla trzasku koreluje w istotny sposdb ze Srednim progiem
audiometrycznym dla czgstotliwosci z przedziatu 2000-4000 Hz [Bauch 1986;
1988; van der Drift 1987; Kochanek 2000], mozna oczekiwac, Zze za pomoca progu
tych odpowiedzi bedzie mozliwe réwniez szacowanie wielkosci ubytku stuchu dla
czestotliwosci 3000 Hz, ktéra znajduje si¢ w potowie oktawy pomigdzy czgsto-
tliwoéciami 2000 i 4000 Hz.

Ubytek stuchu spowodowany hatasem charakteryzuje si¢ z reguly duzym spad-
kiem czulosci w zakresie czestotliwosei od 2000 do 4000 lub 6000 Hz, co z punk-
tu widzenia mozliwoéci oznaczenia progu styszenia na podstawie progu fali V dla
czestotliwosci 3000 Hz jest bardzo niekorzystne, poniewaz w tym samym czasie
stymulowane sa obszary slimaka znacznie rézniace si¢ czutoscig stuchu. Moze to
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skutkowa¢ mniejsza doktadnoscia w szacowaniu progu styszenia w tego typu

ubytkach stuchu niz w ubytkach o mniejszym nachyleniu lub ubytkach plaskich ‘I
Celem nipiej szej pracy byta ocena mozliwosci szacowania progu styszenia dla 3006 .‘
Hz w tej grupie osob za pomoca progu stuchowych potencjatéw pnia mézgu '
wywolywanych trzaskiem.

II. MATERIAL I METODA

_ 'Badania wykonano w dwéch grupach oséb: grupa I (n = 49) - osoby z ubytka-
mi $limakowymi o audiogramach opadajacych o niezbyt duzym nachyleniu, grupa '
II' (n= 1‘5) — osoby z ubytkami stuchu spowodowanymi hatasem, o duzym ne;chyle- li
niu au‘dlogramu w zakresie czgstotliwosci 2000-4000 Hz. Grupg 0s6b z ubytkami |
opadajacymi dobrano w taki sposéb aby srednie wartodci ubytku stuchu oraz ‘
odchylenie standardowe dla 3000 Hz byly zblizone do wartosci w grupie 0sob |
z ubytkami spowodowanymi hatasem. ’
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Rys. 1. Indywidualne audiogramy u 0s6b z opadajacymi ubytkami stuchu typu $limakowego
(grupa I) oraz z ubytkami stuchu spowodowanymi hatasem (grupa II)

, Na rys. 1 przedstawiono indywidualne audiogramy w poszczegdlnych grupach
0séb. Sredme wartosci progu styszenia dla czestotliwosci 3000 Hz w grupie I
wym-)sﬁy 43,2 +/- 6,4 dB HL, natomiast w grupie II — 37,3 +/- 9,8 dB HL i nie
r0znity si¢ migdzy soba w sposéb istotny statystycznie.

Odpowiedzi ABR rejestrowano jednokanatowo za pomocg systemu ,,Eptest”
z cz.ase‘m analizy wynoszacym 20 ms z zastosowaniem procedury szeregu
natgzeniowego ze skokiem 10 i 5 dB. Pasmo wzmacniacza biologicznego wynosito
od'200 do 2000 Hz. Odpowiedzi wywotywano trzaskiem o czasie trwania 100 us
ktory pre.zentowano przez standardowe stuchawki audiometryczne TDH 49 ﬁnn);
Telephonics z czgstoscig powtarzania 31/s, ktére zapewnialy stymulacje z pozioma- l
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mi do 100 dB nHL. W zarejestrowanych odpowiedziach 0Z1naczono pr(.')g fali V
W analizie statystycznej wynikow stosowano test t-Studenta z poziomem istotnosci

p<0,05.
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Rys. 2. Przyklady rejestracji progowych ABR w obu grupach osdb

Na rys. 2 przedstawiono przyktad zapisu odpowiedzi ABR w obu grupach 0§6b.
U osoby z opadajgcym ubytkiem stuchu prég fali V wynos.ﬂ 60 fiB nHL i byt Wle-'
szy od audiometrycznego progu styszenia dla 3000 Hz jedynie o 5 dB. Z kolei
u osoby z ubytkiem shuchu spowodowanym hatasem fali V b‘y{ mniejszy od progu
audiometrycznego o 15 dB. W obu grupach 0s6b mozna byto Je:dna.k zaol:-)serwovxiac
zaréwno dodatnie jak i ujemne r6znice pomigdzy progiem fali V i progiem a.mdllo-
metrycznym, wigksze niz w przedstawionych przyktadach. Sytuacje te ilustrujg his-
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togramy réznic pomiedzy dwoma rodzajami progéw przedstawione na rys. 3.
Zakres wielkosci réznic pomiedzy progami byt dos¢ duzy, ale w obu grupach byt
praktycznie taki sam. W grupie 0s6b z ubytkami opadajgcymi przewazaty liczebnie
roznice z zakresu od -10 do 10 dB, natomiast w grupie oséb z ubytkami spowo-
dowanymi hatasem w granicach od 0 do 20 dB.
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Rys. 3. Histogramy réznic pomiedzy progiem fali V (ABR) i progiem audiometrycznym (AUD)
dla 3000 Hz w obu grupach oséb

Tab. 1. Srednie wartosci progu styszenia dla 3000 Hz (AUD) i progu fali V (ABR)
oraz srednie réznice pomiedzy tymi progami w dwéch grupach oséb

Wartos¢ $rednia Odchylenie standardowe
Grupa I ABR 46,7 11,2
AUD 43,2 6,4
ABR-AUD 31 10,2
Grupa II ABR 42,7 13,3
AUD 373 9,8
| ABR-AUD 53 12,9 ]

W tab. 1 zestawiono $rednie wartosci progu styszenia dla 3000 Hz (AUD)
i progu fali V (ABR) oraz wielkosci srednich réznic pomigdzy tymi progami
w dwdch grupach oséb. Srednie wartosci réznic pomigdzy progiem fali V i progiem
audiometrycznym w obu grupach oséb byly nastgpujace: w grupie 0séb z ubytka-
mi opadajacymi 3,1 +/- 11,2 dB, natomiast w grupie o0séb z ubytkami
spowodowanymi hatasem 5,3 +/- 12,9 dB. W obu grupach oséb réznice pomigdzy
progami nie byly istotne statystycznie.
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IV. DYSKUSJA

Zasadniczym celem niniejszej pracy byla ocena mozliwosci szacowania
wielkosci ubytku shuchu spowodowanego hatasem dla czgstotliwosci 3000 Hz za
pomoca stuchowych potencjatéw pnia mézgu wywotanych trzaskiem. Dla oceny
wplywu nachylenia audiogramu na szacowanie wielkosci ubytku stuchu dodatkowo
wykonano badania w grupie 0sob z opadajacym ubytkiem stuchu typu $limako-
wego, ktorych audiogramy charakteryzowaty si¢ mniejszym nachyleniem w zakre-
sie czestotliwosci 2000-4000 Hz niz w grupie oséb z ubytkami stuchu spowo-
dowanymi hatasem. Przeprowadzone badania wykazaly, ze w obu grupach oséb
wystepowal zblizony zakres réznic pomigdzy progiem fali V i progiem audiome-
trycznym dla czestotliwosci 3000 Hz. Podobne zakresy réznic pomigdzy progami
odpowiedzi ABR i progami audiometrycznymi wystgpowaly réwniez w pracach
innych autoréw, ktérzy badali roznice pomigdzy progami odpowiedzi ABR dla trza-
sku i $rednia wartoscig progu styszenia dla czgstotliwosci 2000 i 4000 Hz [Bauch
1986; 1988; van der Drift 1987; Kochanek 2000].

Wartosci réznic pomigdzy progiem fali V i progiem audiometrycznym oraz
odchylenie standardowe tych réznic byly zblizone w obu grupach, co oznacza,
ze réznica w nachyleniu audiograméw w obu grupach oséb nie miata istotnego
wpywu na szacowanie wielkosci ubytku stuchu dla 3000 Hz. Nieco mniejsze
warto$ci réznic pomiedzy progami wystgpowaty w pracach van der Drifta [1987] -
ok. 2 dB i Kochanka [2000] — 3,3 dB, przy czym w obu pracach progi dla fali V dla
trzasku pordwnywano ze $rednim progiem audiometrycznym dla czgstotliwosci
z zakresu 2000-4000 Hz. Jezeli chodzi o wielko$é odchylenia standardowego
réznic, to byly one zblizone w obu grupach i nieznacznie wigksze niz w pracach
wspomnianych autoréw, co jest zrozumiate z uwagi na fakt, ze liczebnosci grup
w niniejszej pracy byly znacznie mniejsze niz w cytowanych pracach. Na podstaw-
ie uzyskanych wynikéw mozna sformutowa¢ zatem nastepujace wnioski:

1. Prog fali V odpowiedzi ABR dla trzasku umozliwia szacowanie wielkosci
ubytku stuchu dla 3000 Hz w obu badanych grupach oséb ze zblizona doktadnos-
cig.

2. Prog fali V dla trzasku umozliwia efektywne szacowanie progu styszenia dla
3000 Hz u os6b z ubytkami stuchu spowodowanymi hatasem.
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