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Jadwiga Cieszyfiska: Od slowa przeczytanego do wypowiedzianego. Droga
nabywania systemu jezykowego przez dzieci nieslyszgce w wieku poniemowle-
cym i przedszkolnym. Krakéw: Wydawnictwo Naukowe Akademii Pedagogi-
cznej 2001 ss. 186.

Ksiazka Jadwigi Cieszynskiej poswigcona jest, jak juz sam tytu sugeruje, problemowi nabywania
systemu jezykowego przez dzieci niestyszace. W przeciwienstwie do istniejacych na rynku wydawni-
czym polskim i zagranicznym pozycji z tej dziedziny praca ta przedstawia dane z badan podtuznych,
tj. pokazuje proces uczenia si¢ jezyka przez dziecko w wieku od okoto drugiego roku zyciai - co
nalezy podkresli¢ — uczenia si¢ na kanwic autorskiej alternatywnej metody, bazujacej na wezesnej
nauce czytania. Poprzez uzycie okreslenia ,,alternatywna” Autorka cheiata zaznaczy¢, Zze metoda ta nie
pretenduje do tego, zeby staé si¢ jedyna obowiazujaca. Ma ona pozosta¢ jedng z mozliwosci, jakie
wykorzysta¢ moga terapeuci, logopedzi, rodzice w skutecznym nauczaniu jezykowego komunikowa-
nia si¢ dzieci z uszkodzonym stuchem w wieku poniemowlecym i przedszkolnym. Jak pisze sama
Autorka: ,[...] réznorodnos¢ jednostek, ich loséw, czynnikéw towarzyszacych uszkodzeniu stuchu
wyklucza istnienie tylko jednej metody nauczania. Otwarcie na potrzeby konkretnego dziecka i jego
rodziny zmusza do poszukiwania skutecznych metod, ktére dla réznych grup dzieci z uszkodzonym
sfuchem muszg by¢ odmienne” (s. 5 n.). Alternatywna metoda nauczania systemu jezykowego prze-
znaczona jest tylko, po pierwsze, dla prelingwalnie ogtuchlych dzieci, nie majacych zadnych innych
uszkodzen centralnego uktadu nerwowego, po drugie, dla dzieci rodzicow styszacych, zakiada sig
bowiem w niej écistg z nimi wspotprace.

Jadwiga Cieszyniska od 20 lat pracuje jako logopeda, obecnie kieruje Zespotem Diagnozy
i Terapii w Krakowie, tak wigc opracowana przez nia metoda, oprocz tego, Ze osadzona jest na grun-
townej wiedzy z zakresu psychologii, lingwistyki, logopedii, pedagogiki, wyrasta z doswiadczenia
praktyka, a sukcesy, jakie odnosi stosujac ja, nadaja jej warto$é empirycznie zweryfikowanych regut
postgpowania.

Ksiazka Od stowa przeczytanego do wypowiedzianego sklada sig z pieciu rozdziatow.
Pierwszy z nich poswigcony jest skutkom wezesnego uszkodzenia stuchu i utrudnieniom rozwo-
jowym z niego wynikajacych. Whrew funkcjonujacym przez lata pogladom surdologopeddw i sur-
dopsychologéw, méwiacych o braku réznic migdzy rozwojem dzieci ghichych i styszacych, Autorka
zaznacza, Zze roznice takie wystepuja, co znaczy, ze rozwdj innych funkcji oprécz stuchu zostaje
réwniez zaktoécony. ,U dziecka niestyszacego nie tylko inne jest nabywanie jezyka, ale zaburzone
pozostaje cafe spostrzeganie, jesli przyjmiemy teze o powigzaniach intermedalnych. Zaburzenie
stuchu wptywa na spostrzeganie $wiata od pierwszych dni zycia (a nawet wezesniej w przypadku
gtuchoty wrodzonej), nie tylko od momentu ksztattowania si¢ mowy” (s. 11). Dostrzezenie wtdrnych
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nastepstw utraty stuchu i, co za tym idzie, ich niwelowanie sa niezwykle wazne w procesie nauczania
komunikacji jezykowej, gdyz wpltyw na jej opanowanie ma nie tylko bezposrednia przyczyna, jaka
jest wada stuchu, ale takze poziom ogdlnego rozwoju dziecka. Wobec powyzszego terapeuta ma za
zadanie nie tylko nauczaé jezyka, ale réwniez w taki sposéb przeprowadzac proces nauczania, aby
maksymalnie zintensyfikowaé docieranie bodZzcéw wielozmystowych. Zgodnie z tym pogladem
Autorka zamieszcza szczegOlowe omowienie rozwoju psychomotorycznego dzieci w wieku od
pierwszego do trzydziestego miesigca zycia oraz roznic wystgpujacych migdzy dzieémi niestyszacymi
a slyszacymi, co moze sig sta¢ niezwykle uzyteczne dla praktykow.

Upatrujac w zabawie podstawowe Zrddto rozwoju, J. Cieszynska zestawia etapy jej rozwoju z eta-
pami rozwoju mowy w pierwszych trzech latach zycia dziecka. Chee przez to wskaza¢ na wzajemne
powiazania, co z kolei, jak sugeruje, ,zdaje si¢ potwierdza¢ przypuszczenia zwolennikéw ciaglosci
rozwoju, wedhug ktérych rozwoj jezyka wylania si¢ z komunikacji bezstownej i dziatan” (s. 40). Scisty
zwigzek miedzy etapami rozwoju mowy i zabawy sprawia, ze w terapii dzieci majacych trudnosci
z opanowaniem jezyka kladzie si¢ duzy nacisk na ¢wiczenia w zakresie motoryki duzej i malej.

W rozdziale drugim J. Cieszynska omawia zatozenia wybranych wspétczesnych metod
ksztatcenia sprawnosci komunikacyjnej dzieci niestyszacych i poddaje je krytyce. Analizy dokonuje
pod katem tego, czy zapewniaja one, czy tez nie, skuteczng komunikacj¢ ze Srodowiskiem ludzi
styszacych. Przedstawiona tu zostaje metoda catosciowa S. Schmid-Giovannini, metoda macierzyriska
A. van Udena, nie znana dotychczas w Polsce metoda interakcyjno-komunikacyjna Janna oraz meto-
da fonogestéw K. Krakowiak.

W rozdziale tym Autorka zamieszcza takze uwagi na temat procesu porozumiewania sig w ogole,
jak réwniez procesu komunikacji dzieci niestyszacych ze styszacym otoczeniem, by nastepnie odniesé
konkluzje do opracowanej przez siebie metody. Jak zaznacza, ,celem zajg¢ odbywajacych sig
w ramach terapii jest nauczenie wzajemnej komunikacji w rodzinie, budowanie porozumienia jgzyko-
wego, celem ostatecznym za$ umozliwienie dzieciom niestyszacym komunikowania si¢ i ksztatcenia
ze styszacymi rowiesnikami. Rozmowa jawi sig zas jako cel podejmowanych dziatan, a nie $rodek do
opanowania systemu jezykowego” (s. 44), J. Cieszynska za bardzo istotne uwaza wzbudzanie w dziec-
ku motywacji do porozumiewania si¢ z otoczeniem i podkresla, ze nie mozna tego pominaé w cato-
$ciowej terapii. Nalezy wzmacniaé podejmowane przez dziecko paralingwistyczne proby komu-
nikowania sie (gest, mimika), dzigki temu bowiem bedzie si¢ czulo rozumiane, a to z kolei sprawi,
ze w przysziosci chetniej bedzie podejmowato préby nauki skuteczniejszej metody porozumiewania
sig, jaka jest jezyk.

Rozdzial trzeci omawianej pozycji poswigcony zostat pogladom wybranych jezykoznawcdw,
pedagogdw, psychologéw i logopedéw na temat wezesnej nauki czytania. Jak wynika z badan psy-
cholingwistow, jezyk pisany moze by¢ nabywany w sposdb podobny do przyswajania jezyka
méwionego, a wiec czytanie moze by¢ opanowane wezednie i spontanicznie, o ile dziecko nie bedzie
zniechecane przez najblizsze otoczenie. Wezesne opanowanie jezyka zwigksza $wiadomosé meta-
jezykowa, ma wplyw, jak twierdza logopedzi, na skuteczno$¢ korygowania wad wymowy, na poprawe
artykulacji, szybszy rozwdj pojec sfownych. Jak konkluduje Autorka: ,,[...] fakt, ze przyswojenie sobie
umiejetnodei czytania wplywa pozytywnie na sprawnos¢ komunikacyjng dziecka, a takze ksztaltuje
$wiadomo$¢ metajezykowa, skiania do $wiadomego wyboru tej drogi przy nauczaniu dzieci
niestyszacych” (s. 78).

W rozdziale czwartym omdéwiona zostata opracowana przez J. Cieszynska alternatywna meto-
da nauczania systemu jezykowego dzieci prelingwalnie ogluchtych. Metoda alternatywna ,,wyrosta
z glebokiego przeswiadczenia, ze rozw0j inteligencii dziecka zalezy od ilosci i jakosci dostarczanych
mu bodZcéw i ze w tym rozwoju umiejetnosei jezykowe odgrywajg niebagatelna rolg. Oznacza to
polozenie duzego nacisku na funkcj¢ poznawcza jezyka” (s. 81). Tak wigc terapia oparta na tej meto-
dzie nie ogranicza sie jedynie do rozwijania jezykowej sprawnosci komunikowania sig, ale kiadzie
réwniez duzy nacisk na ¢wiczenia ogdlnorozwojowe. Praca nad jezykowa sprawnoscia komunika-
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cyjng musi rozpoczaé sig, zdaniem Autorki, od éwiczenia sprawnosci motorycznej, zwlaszeza manu-
alnej, ¢wiczenia spostrzegania wzrokowego, nasladownictwa, pamigci, uwagi i myslenia, poniewaz
percepcja i motoryka warunkuja orientacje w rzeczywistosei i daja mozliwos¢ reagowania na bodzce.
Cwiczenia w ramach okreslonego obszaru zostaly przedstawione w ksigzce i utoZzone wedlug stopnia
trudnosei.

W opracowaniu tym Autorka pomingta kwesti¢ wychowania stuchowego nie dlatego, ze przy-
wiazuje do niego mniejsza wagg, ale — jak sama uzasadnia - Ze jest ona zbyt obszerna i wymagataby
osobnego opracowania. Metodg swa J. Cieszynska kieruje do dzieci, u ktdrych dopiero w wieku okoto
drugiego roku zycia stwierdzono ubytek stuchu i zaopatrzono je w aparat stuchowy, do dzieci rodzi-
cow styszacych, bez dodatkowych uszkodzen.

W terapii Cieszyfiska dazy do wyksztalcenia sprawnosci systemowej, sytuacyjnej, kulturowej,
pragmatycznej, ktére niezbedne sg do komunikacji jezykowej. W oddziatywaniach swych pomija
sprawno$¢ spoteczng, gdyz wymaga ona uczestnictwa w grupie spoleczne;,

Sprawnos¢ sytuacyjna pozwala budowac jednostce adekwatne do okre$lonej sytuacji
wypowiedzi. Jesli przyjmiemy, jak pisze J. Cieszynska, iz ,reguty sytuacyjne warunkuja nie tylko
temat wypowiedzi i gatunek tworzonego tekstu, ale tez i kanat przekazu informacji, bedzie oczywiste,
zg sterowanie wyborem tego kanatu bedzie dla surdologopedy bardzo istotne. Chodzi bowiem o to, by
komunikacja, ktérg dziecko wybiera, byla porozumiewaniem sig jezykowym” (s. 82).

Dzigki sprawnosci pragmatycznej dziecko moze zaspokoié swoje potrzeby — zaréwno fizjolo-
giczne, emocjonalne jak i spoteczne. W terapii dazy si¢ do tego, aby pokazaé dziecku, jak szybko
i skutecznie moze je zaspokoi¢ poprzez stosowanie komunikacji jqzyléowej. W metodzie J. Cieszyn-
skiej, przed przystapieniem do nauki czytania, realizuje si¢ program oddzialywan terapeutycznych,
warunkujacych osiagnigcie trzech podstawowych celow: ,,po pierwsze — przefamanie bariery migdzy
dzieckiem a logopeda; po drugie — zbudowanie diady terapeutycznej opartej na naprzemiennosci
petnionych rél (strategia: ja ucze ciebie, a potem ty uczysz mnie); po trzecie — taka organizacja wza-
jemnych interakeji, by ich podejmowanie stato si¢ celem dziatan dziecka” (s. 84). Podczas éwiczen
ogdlnorozwojowych i czytania zaleca sie stosowanie konwencji zabawy, gdyz przynosi ona radosé
i wzbudza motywacj¢ dziecka.

Nauka czytania, realizowana w ramach metody J. Cieszynskiej, ma pomdc dziecku w poznaniu
systemu fonologicznego, semantycznego i syntaktycznego. System fonologiczny poznaje dziecko
przez powtarzanie, wskazywanie i samodzielne odczytywanie sylab. Sylaby sg powtarzane, rozpo-
znawane i odczytywane w opozycjach, wedtug porzadku od sylab otwartych do zamknigtych, od zbu-
dowanych z prymarnych spotglosek do sekundarnych, od najbardziej skontrastowanych do jak naj-
mniej zroznicowanych.

System semantyczny natomiast nabywa dziecko przez powtarzanie, wskazywanie i czytanie
wyrazow oraz nazywanie przedmiotow, zjawisk oraz okreslanie ich cech. W poczatkowym etapie jest
to czytanie globalne (rozpoznawanie wyrazow, etykietowanie), kt6re jest potem zastegpowane przez
czytanie wlasciwe. J. Cieszyniska w swej terapii nie kiadzie nacisku na to, jak dziecko czyta, ale co
czyta, nie na doskonato$¢ artykulacji, ale na rozumienie przez dziecko czytanego tekstu. Prowadzone
zaj¢cia oparte sq na jezyku dorostych, gdyz, jak zaznacza Autorka — to oni wlasnie ksztattuja jezyk
dzieci, a nie, jak glosi stereotyp, inne dzieci. W przypadku dzieci niestyszacych dzieje sig¢ tak, ze to
one niejako ucza styszacych réwiesnikéw niewerbalnej komunikacji i ja stosuja w porozumiewaniu
sig. Przy okreslaniu zasobu stownictwa majacego stanowi¢ minimum komunikacyjne Autorka
kierowata sig kryterium frekwencyjnym — tzn. czgstoscia wystepowania danego stowa w jezyku dziec-
ka, kryterium znaczeniowym, sytuacyjnym, a takze wzgledami pragmatycznymi, nie za$ trudnoscig
w zapisie i w wymowie. Wyrazy wprowadzane byly w opozycjach, a takze przyswajane grupami

w obregbie pdl znaczeniowych, dzigki czemu nabywaly wlasciwego znaczenia i ich zakres stawat sie
dla dziecka jasny.




; Jezeli zas chodzi o system syntaktyczny, to przyswaja go sobie dziecko poprzez czytanie tekstow ‘
| oraz samodzielne ich budowanie. Jak podkresla Autorka, czytane i zapamigtywane moga by¢ tylko te
’ . wypowiedzenia, ktore byly przez dziecko rozumiane. Omawiana metoda opiera si¢ na tekstach two-
i rzonych podczas rozmowy prowadzonej z dzieckiem. Aby zachowaé to, co w mowie jest wyrazone
I niegtosowo, zapisu dokonywano w trakcie trwajacej komunikacji i uzupetniano go rysunkami, np. |
| twarzy rozmdwcy z uwzglednieniem przezywanych emocji. , Tekst tworzony podczas zajeé logope-
‘, | dycznych posiadat nastepujace wyznaczniki: odzwierciedlat doktadnie tekst méwiony (jednoznaczny :
I i zrytualizowany); ujmowat sktadniki paralingwistyczne; byt trwaty i dwuwymiarowy; przekazywany [ |
symultanicznie; uwzgledniat kompetencje deszyfrujace adresata; do jego tworzenia nie byly [
| konieczne wysokie kompetencje kodujace nadawcy (matka i inni domownicy mogli z tatwoscig [ 1B
I tworzy¢ teksty rozmowy). To wszystko umozliwito: analizowanie fonetyczno-fonologicznej struktury |
il wyrazow; zatrzymanie si¢ nad znaczeniem stow; wykorzystanie tekstéw w tej samej lub podob- il |
‘ ui nej sytuacji; powtérzenie przez matke w domu wyrazow i sytuacji opracowanych przez logopede”
| (s. 115). Nauke czytania, jaka zastosowala J. Cieszynska wobec swych wychowankéw, przeprowa-
1 dzona byta w trzech etapach: od sylaby do pierwszego stowa; od pierwszych siéw do wypowiedzi
Il wielocztonowych; od wypowiedzi wielocztonowych do minimalnego zasobu leksykalnego. W ksiazce
odnajdziemy doktadny i szczeg6towy opis postgpowania na poszczegalnych etapach. |
ll Rozdzial piaty po$wigcony jest rozwojowi semantycznemu jezyka dzieci niestyszacych pod- |
danych terapii zgodnie z metoda I. Cieszyfiskiej. Znajduje sig tam analiza stownika dwéjki dzieci, I
|. ktére poddane byly terapii przez okres czterech lat. Zarejestrowane s tu postepy, jakie odnosity :
|
|
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w ciggu trwania terapii, nie za$ jedynie efekt koficowy. |
Omawiana pozycja jest istotna przede wszystkim z tego wzgledu, Ze stanowi kolejny glos
w dyskusji nad wyborem najkorzystniejszej metody nauczania dzieci niestyszacych komunikacji
| z otoczeniem. Skutecznos¢ metody dowiedziona zostata tu nie tylko na kanwie teoretycznych [ i
i twierdzen, ale w wyniku weryfikacji empirycznej. Ksiazka J. Cieszynskiej stanowi bardzo cenny prze- | b
wodnik dla oséb zajmujacych si¢ wspomniang problematyka na co dziefi, gdyz zamieszczone zostaty
; w niej liczne wskazoéwki dotyczace zaréwno ogdlnie pojetego rozwoju dziecka, utrudnien '
I wynikajacych z uszkodzenia stuchu, jak i postgpowania terapeutycznego opartego na metodzie opra- =
| cowanej przez Autorke.
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