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Streszczenie

Praktyka szkolna oraz badania naukowe wykazuja, ze wéréd dzieci o przecigtnym, a nawet
WyZszym niz przecietny poziomie rozwoju intelektualnego znajdujg sig takie, u ktérych stwierdza
sig trudnosci w nauce czytania i pisania. Z tego wzgledu trzeba podejmowac celowe dziatania, ktore
okresla si¢ nazwa terapii pedagogicznej. Oméwione w artykule badania dotyczg skutecznodci od-
dziatywan korekcyjno-wyréwnawczych, prowadzonych wobec dzieci szescioletnich, u ktorych
stwierdzono deficyty rozwojowe.

W celu weryfikacji wyréznionych hipotez zastosowano metode eksperymentu pedagogicznego,
ktéry prowadzono technika grup rownolegtych z pomiarami poczatkowymi, koficowymi i dystan-
sowymi. W badaniu rolg czynnika — zmiennej niezaleznej petnia: 1) oddzialywanie korekcyjno-
-wyréwnawcze bez muzyki; 2) oddzialywanie korekeyjno-wyréwnawcze z muzyka, natomiast role
zmiennej zaleznej peinia pomiary poczatkowe, koficowe i dystansowe w zakresie: 1) analizatora
wzrokowego; 2) analizatora stuchowego; 3) sfery ruchowej,

Zebrane wyniki wykazaly migdzy innymi: 1) wyzsza skutecznodé oddziatywan korekcyjno-
-wyréwnawczych bez muzyki i z muzyka w stosunku do programowego toku edukacji przedszkolnej;
2) istotnie wyzsza skutecznosé metody muzycznej w poréwnaniu z metodg bez muzyki w zakresie
usprawniania funkcji wzrokowych i sfery ruchowej, natomiast w zakresie usprawniania funkcji
stuchowych oddziatywanie obu metod okazato sig¢ rownie skuteczne,

Otrzymane rezultaty badawcze maja znaczenie praktyczne dla terapii pedagogicznej i profilak-
tyki dysleksji oraz dla edukaciji muzycznej dzieci przedszkolnych, Zaskakujace okazalo sie stwierdze-
nie braku istotnego wplywu muzyki na sprawnosé funkcji stuchowych. Oznacza to, ze zastosowanie
muzyki w terapii pedagogicznej wymaga rozwoju zdolnosci audiacyjnych dziecka, Z tego punktu
widzenia, zwlaszcza dla‘ celow profilaktyki dysleksji, szczegblnie cenna wydaje sie Edwina
E. Gordona koncepcja uczenia sie muzyki, ktdra jest przeznaczona takze dla matych dzieci, a wiec
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rozwijanie zdolnosci audiacyjnych, niezbednych w ksztalceniu muzycznym, jest réwnoczesnie
treningiem funkcji percepcyjno-motorycznych.

Summary

School practice and research proove that there is a group of children, among kids with an
average or even nigher level of intelectual development, that has difficulty with learning to read and
write. That is the reason why a purposeful act called a pedagogical therapy is needed. Research on the
six-year-old children with a developmental shortage, which are talked over in the article, concerns an
effectiveness of the corrective and compensatory interaction.

Researchers have used a method of the pedagogical experiment (parallel groups technique with
initial, final and distant measurement) in order to verify advanced hypothesises. The role of a factor
as an independent veriable in the experiment is played by: 1) the corrective and compensatory inter-
action without music; 2) the corrective and compensatory interaction with music. The role of a factor
as a dependent veriable is played by initial, final and distant measurements in the range of: 1) a visu-
al analizator; 2) a hearing analizator; 3) a hearing zone.

Collected results have prooved: 1) higher effectiveness of the corrective and compensatory inter-
action with and without music in relation to a regular course of the kindergarten education; 2) higher
effectiveness of the music methodology in relation to the method with music (a visual and moving
function retionalization); 3) similar effectiveness of both methods in the mearing function retionaliza-
tion process.

Research results are practically important in a pedagogical theraphy, a dyslexia prophylaxis and
a music education of the children under five years old. The most surprising statement is that there is
almost no importabt influance of music on the hearing function effectiveness. It prooves that a music
application in the pedagogical therapy needs an audiation ability development of a child. That is why
the Edwin E. Gordon music learning theory, which is designed for young children, seems to be par-
ticularly valuable in a dyslexia prophylaxis. The audiation ability evaluating process, which appears
indispensable in a music education, is also a great training of the perception functions at the same time.

Praktyka szkolna oraz badania naukowe wykazuja, ze wéréd dzieci o przecigt-
nym, a nawet wyZszym niz przecigtny poziomie rozwoju intelektualnego znajduja
sie takie, u ktorych stwierdza sie trudnosci w nauce czytania i pisania. Zjawisko to
zalicza si¢ do waskozakresowych trudnodci w przyswajaniu sobie umiejetnodci
szkolnych i najczesciej okresla sie terminem ,dysleksja” [Critchley 1964].
Przyczyn tych specyficznych trudnosci w nauce czytania i pisania jest wiele i moga
one by¢ odmienne u réznych dzieci, a takze u tego samego ucznia moze wystapic
kilka z nich jednoczeénie. Wsréd wielu przyczyn tych zlozonych trudnoscei,
zwanych dysleksja, dysortografia i dysgrafia, wymienia si¢ fragmentaryczne zabu-
rzenia funkcji percepcyjno-motorycznych. Ze wzglgdu na ujawniane trudnosci
w nauce trzeba podejmowac celowe dzialania, ktére okresla si¢ nazwa terapii peda-
gogicznej. Zdaniem H. Nartowskiej [1986 s. 178] tempo zmian u dzieci poddanych
takim oddzialywaniom jest uzaleznione od wielu czynnikéw, takich jak: poziom
nasilenia zaburzenia, rodzaj zaburzenia, zakres objawéw, dotychczasowe doswiad-

czenia dziecka itp. Oddziatywania terapeutyczne maja charakter korekcyjno-kom-
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I. METODOLOGIA BADAN

nawi;eirow;d_zﬁan:i badania nad skutecznodcia oddziatywan korekcyjno-wyrow
ch, gdzie podstawowym problemem byt ie: jaki : -
h : yto pytanie: W jaki sposéb nalez
prowadzi¢ postgpowanie korekcyj ieci el ; ey
: yjne wobec dzieci szescioletnich, u ktd
stepuja deficyty rozwojowe, b $¢ i b noc o bk
i e Jjowe, by skuteczno$¢ oddzialywan nauczyciela byta
W podJ§WCh ba.daniach przyje¢to dwa warianty rozwigzan:
1) oddz%alywanfe korekeyjno-wyréwnawcze bez muzyki;
? odd.zxalywame korekcyjno-wyréwnawcze z muzyka. ’
;V;rlil:ltgz\‘ff gch vs{ynllckajq nastgpujace problemy szczegétowe:
o 1alywanie korekcyjno-wyrd T i
P cyjno-wyrownawcze bez muzyki jest dziataniem

e czy oddzialywanie korekcyjno-wyrd '
e et yjno-wyrownawcze z muzyka jest dzialaniem
Skuto czy (zlddzml.ywanie. korekcyjno-wyréwnawcze z muzyka jest bardziej
;c;n:e 0 oc.ldzxab'zwama korekcyjno-wyréwnawczego bez muzyki? :
%ya ozi)no, ze dzialalnoé¢ korekcyjno-wyré6wnawcza prowadzona z muzyk.
:;I;éc\;zelleinygrrﬁllzllgqgo Ytna 10ZW0j psychofizyczny, przez co umozliwia sie dzieciorgt
eficytami rozwojowymi uzyskiwanie znacznie 1 ikd
w nauce w kolejnych stadiach edukacji. Hi - .ePSZ}’Ch “_’yﬂlkOW
ol J1. Hipotezy robocze wyrazono tacznie w na-
Skut; Ctz)rclljjllziywame. kc;r.ckcyjno-wyréwnawcze bez muzyki jest dzialaniem
: procesie eliminacji deficytéw rozwojowych u dzieci szesci i
Jednak oddziatywanie korekcyjno-wyrd ? mazyka, jost g
eyl V] yrownawcze z muzyka jest w tym zakresie
dZiez?Szizzilot?iesizn? hipotez roboczych jest sytuacja badawcza, w ktorej
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dziatywaniu terapeutycznemu i RS e e o ekl
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W celu weryfikacji wyrdznionych hipotez zastosowano m.etodq eksperymentu
dmiotem badania byly dzieci szescioletnie z klas przedszlfol-
wnie wybrano dzieci z deficytami rozwojowymi. Z. uwagi na
ementéw do proby badanie eksperymentalne nie spelnia
nika grup réwnolegtych

pedagogicznego. Prze
nych, z ktérych selekty
selektywnos$¢ doboru el
warunkéw randomizacji. Eksperyment prowadzono tec}'l
z pomiarami poczatkowymi, koncowymi i dystans'owyn"n.
W badaniu rolg czynnika zmiennej niezaleznej pelnia: ‘
1) oddziatywanie korekcyjno-wyréwnawcze bez muzyki,
2) oddzialywanie korekcyjno—wyréwnawc;e z muzyka. , .
7 kolei role zmiennej zaleznej pelnia pomiary poczatkowe, koficowe i dystan-

sowe w zakresie: , o
1) analizatora wzrokowego (test L. Bender Graficzna proba organizacji per

cepcji dla dzieci w wieku od 6 do 14 lat), ,
2) analizatora stuchowego (test M. Stambak Préba ry{mu),
3) sfery ruchowej (test M. Stambak Proba A‘creis'kowamcf). . o
Wymienione narzedzia pomiarowe umozliwity okreélenie skutecznosci od-

dziatywan korekeyjno-wyréwnawczych na podstawie zmian W poziomie funkcji

percepcyjno—motorycznych. 7 uwagi na zroznicowanie poziomu zmiennych

zaleznych analizatora wzrokowego i stuchowego oraz sfell‘y ruchf)wej wzgledem
normy kazda, grupg dzieci bioracych udzial w eksperymencie podzielono na cztery
podgrupy:

Tab. 1. Charakterystyka wyréznionych podgrup dla wszystkich prob badawczych

Podgrupy Liczebno$é proby Stan funkcji percepcyjno—motorycznych
1 31 AW () AS(-) SR ()
2 4 AW (-) AS (+) SR (-)
3 11 AW (-) AS (-) SR ()
4 4 AW () AS (1) SR (+)
Ogdtem grupy
E,, Es, K 50

IL PRZEBIEG BADAN

Oddzialywania korekcyjno-wyr(’)wnawcz'e prowad;ono w"lg, p.la’c(’)wkiach.
przedszkolnych w Bydgoszczy. W postgpowaniu tym mozna wyrozni¢ pigc etzillaovy.
Etap pierwszy stanowity badania diagnostyczne, majacc na celu gkres ;}r:zle
poziomu analizatorow wzrokowego 1 s}ucho.wego‘oraz sfery rlfchowe], at 1e
stopnia rozwoju intelektualnego dzieci sze$cioletnich. Do badan eksperymental-

ku do ktérych wyniki testow potwierdzity podej-

_ =
nych wiaczono te dzieci, w stosu : - v . '
rzenie nauczycielek o opéznienie rOZWOjU W zakresie funkcji percepcyjno-moto
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rycznych, i utworzono trzy grupy badawcze. Kazda z nich: E1, E2 i K liczyly po
50 dzieci o zblizonym stopniu zaburzenia analizatoréw oraz poziomie inteligencji.

Etap drugi obejmowal przygotowanie do przeprowadzenia postgpowania
korekcyjno-wyréwnawczego, ktére przebiegato na podstawie indywidualnego kon-
taktu dziecka z terapeuta. W badaniach uczestniczyto 19 studentek IV roku z peda-
gogiki nauczania poczatkowego z wychowaniem przedszkolnym.

Etap trzeci obejmowal wlasciwe oddzialywanie korekcyjno-wyréwnawcze,
ktore zarowno w postgpowaniu bez muzyki, jak i z muzyka sktadato si¢ z 48 zajeg.

Etap czwarty stanowily badania koficowe, prowadzone na kanwie testow psy-
chologicznych, ktdre stosowano w etapie pierwszym.

Etap pigty dotyczyl badan dystansowych, ktére przeprowadzono po trzech
latach od zakonczenia oddziatywan korekcyjno-wyréwnawczych w celu stwier-
dzenia trwatodci prowadzonej w przedszkolu terapii pedagogicznej.

Uwage zwraca fakt, ze wszystkie dzieci, zarbwno w grupie eksperymentalne;
jak 1 kontrolnej, poddane sa normalnemu procesowi edukacji przedszkolnej,
a pézniej szkoty podstawowej. Proces ten niezaleznie od procedury eksperymental-
nej wptywa na rozwoj psychofizyczny dzieci. Wplyw tego czynnika jest niekon-
trolowany, a jego rozmiar niewielki. Ponadto, poniewaz proces edukacji dzieci
odbywat si¢ w ciggu roku szkolnego, to jego efekty okreslone w pomiarach kon-
cowym i dystansowym wykazuja wystgpowanie istotnych zmian w poziomie tego
czynnika. Wiasciwos$é ta powoduje, ze eksperyment w podjetym badaniu ma
charakter naturalny, co rzutuje na tre$¢ i zakres redagowanych hipotez.

III. WYNIKI BADAN ODDZIALYWAN
KOREKCYJNO-WYROWNAWCZYCH BEZ MUZYKI

Grupg eksperymentalng w tym badaniu tworza dzieci szescioletnie z deficytami
rozwojowymi, ktére poddano oddziatywaniom korekcyjno-wyréwnawczym bez
muzyki (E1), natomiast grupa kontrolna realizowata wylacznie program edukacji
przedszkolnej i szkolnej (K).

1. Analizator wzrokowy (AW)

Na podstawie analizy uzyskanych wynikéw sformutowano nastepujace wnios-
ki ogdlne:

1. Przyrosty wynikéw pomiaru koncowego wzgledem wynikéw pomiaru
poczatkowego dowodza, ze oddziatywanie korekcyjno-wyréwnawcze bez muzyki
Jest bardziej skuteczne od postgpowania programowego w przedszkolu.

2. Wyniki analizy poréwnawczej pomiaréw koficowych wykazaly, ze
oddziatywanie korekcyjno-wyrownawcze bez muzyki jest dziataniem sku-
teczniejszym od wylacznie programowego toku edukacji przedszkolnej.

—
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Tab. 2. Srednie w zakresie poziomu percepcji wzrokowej w badaniach poczatkowych,
koncowych i dystansowych

Analizator wzrokowy
Liczba badania badania badania
Grupa dzieci poczatkowe koncowe dystansowe
x S. > S > S
E, 50 13,46 4,06 25,40 3,49 34,72 3,66
K 50 15,16 3,99 20,06 4,51 31,12 4,44
u"=-2,111 u’=6,619 u® = 4,423
p<0,05 istotne istotne istotne .
statystycznie statystycznie statystycznie

3. Przyrosty wynikow pomiaru dystansow.eglo v.vzglqdem Wynikéw ?omia_xru
koficowego zaréwno w grupie eksperymentalnej, jak i kon.trolne] 53 dodatple, aich
rozmiar jest statystycznie istotny. Przyja¢ zatem mozna, ze oddz‘llalywama korek-
cyjno-wyréwnawcze bez muzyki oraz programowy t‘ok ec.lukaql szk(?}).f podsta-
wowej sg dzialaniami skutecznymi, przy czym rozmiar tej skutecznosci wzrasta

w miare uplywu czasu. ‘ .
4. Srednie poziomy pomiaru dystansowego W grupie eksperymentalnej okazaty

sig istotnie wyzsze od $rednich poziomoéw pomi.aru dystan:qowego W grupie kon-
trolnej. Wniosek ten oznacza, ze oddzia%ywan{e korekcyjm‘)-wyrowlrn.awcze bez
muzyki na deficyty rozwojowe dzieci sze$cioletnich okazalo sig bardziej skuteczne
od wynikéw osiaganych w zakresie analizatora wzrokowego w programowym toku

edukacji szkoty podstawowe;.

2. Analizator sluchowy (AS)

Tab. 3. Srednie w zakresie poziomu percepcji stuchowej w badaniach poczatkowych,
koncowych i dystansowych
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wylacznie programowym na poziomie funkcjonowania analizatora stuchowego
dzieci szedcioletnich wykazaty:

1. Poréwnanie wynikéw pomiaréw poczatkowych z konicowymi ujawnito, ze
metoda eksperymentalna jest bardziej skuteczna od metody kontrolne;.

2. Srednie poziomy pomiaru koricowego w grupie eksperymentalnej sa wyzsze
od srednich poziom6éw pomiaru koncowego w grupie kontrolnej. Ogélnie mozna
przyja¢ wniosek, ze oddzialywanie korekcyjno-wyréwnawcze bez muzyki w po-
miarze koficowym analizatora stuchowego grupy eksperymentalnej jest dziataniem
bardziej skutecznym od oddziatywania opartego wylacznie na programowym toku
edukacji w grupie kontrolne;.

3. Przyrosty wynikéw pomiaru dystansowego wzgledem wynikéw pomiaru
konicowego zaréwno w grupie eksperymentalnej, jak i kontrolnej sa ujemne, a ich
rozmiar jest statystycznie istotny. Przyjaé zatem mozna wniosek, ze oddziatywanie
korekcyjno-wyréwnawcze bez muzyki jest dzialaniem skutecznym, przy czym
rozmiar efektow tej skutecznosci dla analizatora stuchowego w grupie ekspery-
mentalnej maleje w miarg uptywu czasu. Ponadto nalezy zaznaczy¢, ze progra-
mowy tok edukacji szkoly podstawowej oddziatije takze skutecznie na poziom
analizatora stuchowego u dzieci z deficytami rozwojowymi.

4. Srednie poziomy analizatora shichowego w pomiarze dystansowym grupy
eksperymentalnej sg istotnie nizsze od $rednich pozioméw tego analizatora
w grupie kontrolnej. Generalnie przyjaé mozna wniosek, Ze oddziatywanie korek-
cyjno-wyréwnawcze bez muzyki w pomiarze dystansowym jest dziataniem
bardziej skutecznym w poréwnaniu z oddziatywaniem programowym toku edu-
kacji szkoly podstawowej. Podkreslié takze nalezy, ze w miar¢ upltywu czasu
skuteczno$¢ oddziatywania korekcyjno-wyréwnawczego bez muzyki cechuje ten-
dencja rosnaca.

3. Sfera ruchowa (SR)

Tab. 4. Srednie w zakresie poziomu sprawnos$ci motorycznej w badaniach poczatkowych,
koncowych i dystansowych

Analizator stuchowy
Liczba badania badania badania
Griipa dzieci poczatkowe konicowe dystansowe
x S x S x S
E, 50 15,52 2,42 Ts52 2,22 4,90 1,42
K 50 15,66 2,42 10,52 2,75 6,5 2,61
u’=-0,289 u® =-5,959 = -3,718
p<0,05 nieistotne istotne . istotne
statystycznie statystycznie statystycznie

Sfera ruchowa
i Lic'zbg badania badania badania
dzieci poczatkowe konicowe dystansowe
x S x S x S
E, 50 41,44 11,97 69,50 12,97 107,08 11,88
K 50 41,38 11,41 58,42 12,52 | 103,80 12,43
u’= 0,039 u’= 4,352 u’= 1,357
p<0,05 nieistotne istotne nieistotne
statystycznie statystycznie statystycznie

Wyniki weryfikacji eksperymentu w zakresie skutecznosci oddziatywan

korekcyjno-wyréwnawczych bez muzyki w poréwnaniu z oddzialywaniem
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Wyniki weryfikacji hipotez eksperymentu. W zakrf:asie slfutecznoéc} loddzufﬂ)r/r;
wan korekcyjno-wyréwnawczych bez muzyk{ w poroyvnamu z oddzia y.wzn%ZCi
wylacznie programowym na poziom funkcjonowania sfery ruchowej dzi

Scl i azaly: o
Szesf.loll’ztrrtl’;\i}:l;l)i(flj wyg(ik()w pomiaréw poczatkowych z koncowymi ujawnilo, ze

mentalna jest bardziej skuteczna. ‘ '

mEtgf.iaSil;cslgféy poziomy iljomiaru koncowego _zmiennfaj st:ery ruchowel]( W grugng
eksperymentalnej sa istotnie wyzsze od s"redmch pozioméw pomiaru oncm:bgez
tego analizatora w grupie kontrolnej. Oddz_1a%ywan1&:'lforekcy_]n(?—wyrownawcz i
muzyki okazalo si¢ dzialaniem skuteczniejszym niz wylacznie programowy

ji odstawowej. » -
edulgécgril:ggypwynikéw éomiaru dys.tansowcgo ‘wzng’dem wymkoyv pltcnm;an}
koficowego dla zmiennej sfery ruchowej 53 dodatnie zaréwno w gl;lple. ¢l sZ};tgfn
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mozna wniosek, ze oddzialywanie korekcy]no—wyro'wna\xfcze bez muzy ij t
dziataniem skuteczniejszym, przy czym rozmi'ar e{fe]'<t0w tej skutecznoifl \;'z;(as; 'e;
w miare uplywu czasu. Nalezy jednak pamigtac, ze programowy t'o_ et utai Zje
szkoly podstawowej wzgledem dzieci z deficytami rozwojowymil jes

iatani tecznym. . .
dsz‘ms}re?d;il;u poziozny pomiaru dystansowe_go zmi(?nnej: sfery mcht:lwei w g;uénz
eksperymentalnej sa istotnie wyzsze od sérednich poz‘mmow pomiaru yli ar;ls{c; _ngo ]
tej zmiennej w grupie kontrolnej. Oznacza‘ to, ze Ofldzu’il)'/wamfeh olr( i?) e
-wyréwnawcze bez muzyki na deficyty rozwojowe dzieci szesc101§t‘mc 0i aza o ?
dziataniem bardziej skutecznym od programowego toku edukacji szkoty podsta

WOWej.

IV. WYNIKI BADAN ODDZIALY WAN
KOREKCYJNO-WYROWNAWCZYCH Z MUZYKA

iu tworza dzieci szedcioletnie z deficy-
Grupe eksperymentalng w tym badan_lu : : :
tami roziojowymi, ktére poddano oddzialywaniu korcl.ccy]no—wyr(.)wgawczemu
z muzyka (E,), natomiast grupg kontrolna stanowig dzieci, ktére realizuja wylacz-
nie programowy tok edukacji przedszkolnej i szkolnej (K).
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1. Analizator wzrokowy (AW)

Tab. 5. Srednie w zakresie poziomu percepcji wzrokowej w badaniach poczatkowych,
koricowych i dystansowych

Analizator wzrokowy
Liczba badania badania badania
Grupa Ly :
dzieci poczatkowe koncowe dystansowe
x S x S i S
E, 50 13,26 4,37 25,56 4,11 36,18 3,09
K 50 15,16 3,99 20,06 4,51 31,12 4,44
u’= -2271 u’= 6,338 u’= 6,590
p<0,05 istotne istotne istotne
statystycznie statystycznie statystycznie

Wyniki weryfikacji hipotez eksperymentu swiadczace o skutecznosci metod
oddziatywania na deficyty rozwojowe szeiciolatkéw w zakresie analizatora
wzrokowego wykazaly:

1. Obie metody sg efektywne, jednak poziom koncowy analizatora wzroko-
wego uksztaltowany metoda eksperymentalna jest wyzszy od poziomu koficowego
uksztattowanego metoda kontrolna.

2. Srednie poziomy pomiaru koncowego analizatora wzrokowego w grupie
eksperymentalnej sa istotnie wyzsze od $rednich poziomdéw pomiaru koncowego
tego analizatora w grupie kontrolnej.

3. Przyrosty wynikéw pomiaru dystansowego wzgledem wynikéw pomiaru
koficowego w grupie eksperymentalnej sg dodatnie, a ich rozmiar jest statystycznie
istotny. Okazuje sig, ze programowy tok edukacji szkoly podstawowej wzgledem
dzieci z deficytami rozwojowymi jest takze dziataniem skutecznym.

4. Srednie poziomy pomiaru dystansowego analizatora wzrokowego w grupie
eksperymentalnej sg istotnie wyzsze od pozioméw pomiaru dystansowego w grupie
kontrolnej. Oznacza to, ze oddziatywanie korekcyjno-wyréwnaweze z muzyka jest
dziataniem bardziej skutecznym od programowego toku edukacji szkoty podsta-
wowej.

2. Analizator stuchowy (AS)

Tab. 6. Srednie w zakresie poziomu percepcji stuchowej w badaniach poczatkowych,
koncowych i dystansowych

Analizator shuchowy
G Liczba badania badania badania
rupa i :
dzieci poczatkowe koncowe dystansowe
x S x S x S

E; 50 15,82 2,39 7,86 3,28 4,46 1,77
K 50 15,66 2,42 10,52 2,75 6,50 2,61

u’= 0,333 u’= -4,289 u’= -4,567

p<0,05 nieistotne istotne istotne
statystycznie statystycznie statystycznie
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Wyniki weryfikacji hipotez eksperymentu $wiadczace o skutecznosci metod
oddziatywania na deficyty rozwojowe szesciolatkow W zakresie analizatora
stuchowego wykazaty:

1. Metoda eksperymentalna okazata sig bardziej skuteczna.

2. Srednie poziomy pomiaru koficowego analizatora stuchowego w grupie
eksperymentalnej sa istotnie nizsze od $rednich poziomow pomiaru koncowego
tego analizatora w grupie kontrolnej. Przyja¢ zatem mozna wniosek, ze oddziaty-
wanie korekcyjno-wyréwnawcze z muzyka w pomiarze koncowym analizatora
shuchowego grupy eksperymentalnej jest dziataniem bardziej skutecznym od od-
dzialywania opartego wylacznie na programowym toku edukacji szkoty podsta-
wowej W grupie kontrolnej.

3. Przyrosty wynikow pomiaru dystansowego wzgledem wynikow pomiaru
koficowego dla zmiennej analizatora sluchowego w obu grupach badawczych sa
ujemne, a ich rozmiar jest statystycznie istotny. Przyja¢ zatem mozna, Ze od-
dziatywanie korekcyjno-wyrownawcze Z muzyka jest dziataniem skutecznym, przy
czym rozmiar efektow tej skutecznodci w grupie eksperymentalnej maleje W miarg
uplywu czasu. Okazato sie ponadto, ze normalny tok edukacji szkoty podstawowej

oddziatuje takze skutecznie na poziom analizatora shichowego u dzieci z deficyta-
mi rozwojowymi.

4. Srednie poziomy analizatora stuchowego w pomiarze dystansowym grupy

eksperymentalnej sa istotnie nizsze od $rednich pozioméw tego analizatora
w grupie kontrolnej. Generalnie przyja¢ mozna wniosek, ze oddziatywanie korek-
ka jest dzialaniem bardziej skutecznym w poréwnaniu

Cyjno-wyréwnawcze z muzy
z oddziatywaniem programowego toku edukacji szkoty podstawowej. Podkresli¢

takze nalezy, ze w miarg uptywu czasu skutecznoéé oddziatywania korekcyjno-
wyréwnawczego Z muzyka cechuje tendencja rosnaca.

3. Sfera ruchowa (SR)

Tab. 7. Srednie w zakresie poziomu sprawnosci motorycznej w badaniach poczatkowych,

koncowych i dystansowych
Sprawnos¢ ruchowa T
Grupa Lic_zbe'l badania badania badania
dzieci poczatkowe koncowe dystansowe
= S = S. = S
E; 50 41,34 10,70 68,36 12,82 114,54 11,89
K 50 41,38 11,41 58,42 12,52 103,80 12,43
u’ = 0,009 u’ = 4,602 u’= 4,401
p <0,05 nieistotne istotne istotne
statystycznie statystycznie statystycznie

0ddzi ; ; ;
ddziatywania korekcyjno-wyréwnawcze jako metoda usprawniajaca 1Ll

YV éa]f'resw sfery ruchowej sformutowano nastepujace wnioski:
ekspe.rym::] tlgi‘;od(y d—dekslperymcntalna 1 kontrolna sg skuteczne, jednak metoda
oddzialywanie k j : i
s y orekcyjne z muzyka) okazala sie bardziej
s 26; S:::Iilei pgzior'ny p(?miaru konicowego zmiennej sfery ruchowej w grupie
perymentalnej s 1stotnie wyzsze od Srednich pozioméw pomiaru ko P
tego analizatora w grupie kontrolne;j. ’ e
3 p b :
o ézzr;:rt)’/ wynikéw pomiaru dystansowego wzgledem wynikéw pomiaru
mChowe.gS docziwilq W grupie eks;?eryjmentalnej »Jak i kontrolnej dla zmiennej sfery
Dddzia}ij as;; 2 ka n;{c, a ich rozmiar jest statystycznie istotny. Przyja¢ mozna, ze
orekcyjno-wyréwnawcze z muzyka j iatani ,
i f \ yka jest dzialaniem skut
g;zn); d(;(z)ym lro.zrmar ‘efekFow te] skutecznosci wzrasta w miare uply\mfccz:;z;n ’
wzglqdemnz ;i?éi Zt\;l;rd;;c, .Ze programowy tok edukacji szkoty podstawong:
s eficytami rozwojowymi jest takze dziatani
A ; : _ € dzialaniem skutecznym.
ot SllrlfdntlcI poziomy pomiaru dystansowego zmiennej sfery ruchowej wygru ie
o fm?;n entalnej sa istotnie wyzsze od Srednich pozioméw pomiaru dystansowf
- (J)rekcy‘ I111(? “\:u g}'uplc kontrolnej. Przyja¢ mozna wniosek ogélny, ze oddzialywafiz
P _; ]anier)goi\)warrl:\zafizjze 1Z<u I;lU.ZkaL na deficyty rozwojowe dzieci szescioletnich
skutecznym od wynikéw osi i
w programowym toku edukacji szkoly podstawowe;j SR W . ke

V. WYNIKI BADAN ODDZIAL \
YWAN
KOREKCYJNO-WYROWNAWCZYCH Z MUZYKA I BEZ MUZYKI

Gru :
- mzi;];sperymilt?lnq w tym badaniu tworza dzieci szescioletnie z deficy-
jowymi, ktére poddano oddziatywaniu korekcyjno-wyréwnawczemu

z muzyka (E2), natomiast w i : ;
. ? grupie kontrolnej real . )
korekcyjno-wyréwnawczego bez muzyki (ElJ)_ ealizowano program oddzialywania

1. Analizator wzrokowy (AW)

Tab. 8. Sredni ie pozi ji
Srednie w zakresie poziomu percepcji wzrokowej w badaniach poczatkowych
koficowych i dystansowych e

' Analizator wz
i Elgzb? badania badania - badani
zlecl Eocz tkow; koncowe dystar?rs]:\lve
x x S. x
Ez -:5’3 13,26 4,37 25,56 4,11 36?18 3%9
) uoli,4% : 4,06 025,40 3,49 34,72 3,66
it "= -0, 37 U 0,209 u’= 2,147 ’
; nieistotne nieistotne istotne
statystycznie statystycznie statystycznie
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Sci iatywania metod korekcyjno-
i mentalne skutecznosci oddzia y .
E’)zt:}zz::czeyli:?e;y muzyka i bez muzyki w zakresie analizatora wzrokowego
-Wy!
kazato: o N o ’
v id Wyniki weryfikacji hipotezy zakladajacej ljownti)lsc p(?l:mar;)\?v rl;c;nc}:)c;\;;;(:;
- i i kontrolnej potwierdzily stusznos¢ zatozenia.
w grupie eksperymentalnej 1 S a—
7 i i kowego w pomiarach koncowy :
mozna, ze w zakresie analizatora wzro 0 ' ey e
ie rozni sie istotnie od pomiaréw koficowych m y!
eksperymentalna nie rozni sig 1S ' . s
' i iard h analizatora wzrokowego w grup
2. Srednia pomiardw dystansowyc an ora Spery-
mentalnej jest istotnie wyzsza od Srednie] pomlarcl);v dys.;taﬁsovzf(yc?n\; ir;};l; ko
j ; i : 7 i nie korekcyjno- -
j ¢ mozna wniosek ogoélny, Ze odd‘z1a wa Y] -
Er;c:teiﬁf;ﬁ?w pomiarze dystansowym jest dziataniem skutecznigjszym w porow

naniu z oddziatywaniem bez muzyki.

2. Analizator sluchowy (AS)

Tab. 9. Srednie w zakresie poziomu percepcji shuchowej w badaniach poczatkowych,
o koncowych i dystansowych

Analizator stuchowy _
Liczba badania baflania . batgraltz :;, .
G dzieci poczatkowe koncowe < dys <
x S x x
E 50 153,682 2,39 7,86 3,28 4,46 i,z;.’
E2 50 15,52 2,42 752 2,22 _ _4,90 - ;
] u’ = 0,624 u’= 0,593 uw'=-1,4
: iei nieistotne
nieistotne nicistotne .
P00 statystycznie statystycznie statystycznie

W zakresie analizatora stuchowego badanie cksp.er_ymentalne v_vykazali(;;u oh
1. Analiza wynikéw ujawnila brak istotnych roznic w zakresie pom
CowggoA‘ﬁa(ilij;aggl:g;;}ilczai?ﬁﬁ; dystansowych poréwnywanych .grupl_nie
Wyka.zaia istotnych réznic. Ogdlnie przyj.acé nalezry wniosek, ze w zz;(kre\zle 323 ;f;e
tora stuchowego oddzialywanie korekcy]ng-wyrowna}w?ze zZ mllizy’ Z?; N ‘5 -
zaréwno koficowym, jak i dystansowym nie wykazuje 1st0tnyck.ro
naniu z oddziatywaniem korekcyjno-wyréwnawczym bez muzyki.
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3. Sfera ruchowa (SR)

Tab. 10. Srednie w zakresie poziomu sprawnosci motorycznej w badaniach poczatkowych,
koficowych i dystansowych

Sfera ruchowa
Grupa Lic.zbz} badania badania badania
dzieci poczatkowe koricowe dystansowe
x S x S x S

E, 50 41,34 10,70 68,36 12,82 114,54 11,89
E, 50 41,34 11,97 69,50 12,97 107,08 11,88

u'=0 u’= -0,143 u’= 3,122

p <0,05 nieistotne nieistotne istotne
statystycznie statystycznie statystycznie

W zakresie sfery ruchowej badanie eksperymentalne efektywnosci oddzialywa-
nia metod korekcyjno-wyréwnawczych z muzyka i bez muzyki wykazato:

1. Analiza weryfikacji hipotezy dotyczacej wartosci grednich sfery ruchowe;j
W pomiarze koricowym grup E, i E, nie wykazata istotnych réznic.

2. Wyniki weryfikacji hipotezy dotyczacej $rednich pomiaréw dystansowych
poréwnywanych grup wykazaly, ze oddziatywanie korekcyjno-wyréwnawcze
z muzyka w poréwnaniu z oddziatywaniem korekcyjno-wyréwnawczym bez muzy-
ki jest dziataniem efektywniejszym.

VL. PODSUMOWANIE

1. Wyniki analizy poréwnawczej pomiar6w koficowych analizatora
wzrokowego, stuchowego i sfery ruchowe;j wykazaly wyzsza skuteczno$é od-
dzialywan korekcyjno-wyréwnawczych bez muzyki i z muzyka w stosunku do
programowego toku edukacji przedszkolnej.

2. Analiza wynikéw pomiaréw koncowych oddziatywania korekcyjno-wy-
réwnawczego bez muzyki i oddzialywania korekcyjno—wyréwnawczego Z muzyka
wykazata brak istotnych réznic w zakresie usprawniania funkcji percepcyjno-
-motorycznych.

3. Przyrosty wynikéw pomiaru dystansowego wzgledem wynikéw pomiaru
koficowego wykazaly, ze oddziatywanie korekcyjno-wyréwnawcze bez muzyki
oraz oddzialywanie korekcyjno-wyréwnawcze z muzyka, jak réwniez progra-
mo- wy tok edukacji szkoty podstawowej sq dzialaniami skutecznymi w zakresie
usprawniania funkcji percepeyjno-motorycznych, przy czym istotnie skuteczniejsze
okazaly si¢ oddzialywania korekcyjno-wyréwnawcze — zaréwno z muzyka
Jak i bez muzyki.
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4. Badania dystansowe wykazaly istotnie wWyzsza skutecznos¢ oddzialywan
korekcyjno-wyréwnawczych bez muzyki iz muzyka w stosunku do programowego
toku edukacji szkoty podstawowej w zakresie usprawniania funkcji percepcyjno-
-motorycznych. Ponadto stwierdzono istotnie wyzsza skuteczno$¢ metody mu-
zycznej w pordéwnaniu z metoda bez muzyki w zakresie usprawniania funkcji
wzrokowych i sfery ruchowej, natomiast w zakresie usprawniania funkcji
stuchowych oddziatywanie obu metod okazato si¢ rownie skuteczne.

VII. DYSKUSJA

Otrzymane rezultaty badawcze maja znaczenie praktyczne dla terapii pedago-
gicznej i profilaktyki dysleksji oraz dla edukacji muzycznej dzieci przedszkolnych.
Okazuje sig, ze dobor tresci w programach terapeutycznych, ich uklad i sposob
przeprowadzania maja istotny wplyw na poziom funkcjonowania analizatorow
u dzieci bioracych udzial w zajeciach korekcyjno-wyréwnawcezych. Szczeg6lnie
uzasadnione wydajg si¢ stanowiska tych autorow, ktérzy zwracaja uwage na pozy-
tywny wptyw muzyki. W literaturze przedmiotu znana jest ,;metoda dobrego star-
tu” — stymulujaca rozwoj funkcji lezacych u podstaw czytania i pisania, opisywana
i propagowana przez M. Bogdanowicz. Inny przyklad to ,,Logorytmika”, ktdra jest
programem c¢wiczen muzyczno-ruchowych przeznaczonych dla dzieci z zaburze-
niami mowy oraz uposledzonym stuchem, opisywana przez E. Kilinska-
-Ewertowska. Przedstawione wyniki badafi wykazaly w pomiarach dystansowych,
7e wlaczenie muzyki do terapii pedagogiczne] istotnie zwigksza skutecznos¢ od-
dziatywan terapeutycznych. Zaskakujace okazalo si¢ jednak stwierdzenie braku
istotnego wptywu muzyki na sprawnosc funkcji stuchowych. Oznacza to, ze za-
stosowanie muzyki w terapii pedagogicznej wymaga $wiadomego trafiania w wy-
obraznie stuchowg dziecka za pomoca materii muzycznej, a ten wniosek nie zostat
spetniony. Z tego punktu widzenia, zwlaszcza dla celow profilaktyki dysleksji,
szczegoblnie cenna wydaje sig propozycja amerykanskiego psychologa i pedagoga
muzycznego Edwina E. Gordona, ktory jest tworca najpopularniejszej wspolczesnie
koncepcji nauczania i uczenia si¢ muzyki. Autor ten opracowat teori¢ nauczania
muzyki, w ktorej opisuje kolejne etapy rozwijania audiacji, tj. myslenia muzycz-
nego. Edukacja muzyczna — wedlug zalozen teoretycznych E. E. Gordona stwarza
szerokie mozliwosci obserwowania rozwoju percepcyjno-motorycznego kazdego
dziecka, kierowania procesami dochodzenia do rozumienia pojgciowego, zdobywa-
nia umiejetnosci czytania i pisania muzyki poprzez integracje funkcji percep-
cyjnych. Koncepeja E. E. Gordona jest przeznaczona przede wszystkim dla dzieci
w wieku przedszkolnym, a wigc rozwijanie w tym okresie zdolno$ci audiacyjnych,
niezbednych w ksztalceniu muzycznym, jest réwnoczesnie treningiem funkeji per-
cepcyjno-motorycznych. Integracja tych funkcji dokonujaca si¢ w aktywnosci
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muz 5 : . . . ;

. d);cznej pgma%a rownoczesnie w osiaganiu dojrzatosci do czytania i pisania.
: ohpraw opodobne, ze W procesie ksztattowania i rozwijania zdolnos$ci audia-

Cyjnych jest szansa na ograniczenie trudnosci w nauce czytania i pisania
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