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Streszczenie

Badania neurolingwistyczne wskazuja na dominacje ucha prawego w percepcji dzwigkéw mowy.
Prawostronna utrata stuchu powinna zatem wplynaé na sprawnoé¢ komunikowania sie jezykowego,
a w przypadku dzieci i miodziezy takZe na mozliwosci uczenia sie. Autor dokonuje analizy wynikow
badan 110 oséb w wieku 6-15 lat z jednostronnym uszkodzeniem shuchu, w tym 58 0séb z uszkodze-
niem prawostronnym i 62 osoby z uszkodzeniem lewostronnym. Rezultaty badafi potwierdzaja
wystapienie zaburzen w komunikacji jezykowej i specyficczne trudnosei w uczeniu sig u 0séb z pra-
wostronnymi uszkodzeniami stuchu powstalymi w okresie postlingwalnym.

Summary

Neurolinguistic examinations provide evidence of the domination of the right ear in the percep-
tion of speech sounds. Hearing loss in the right ear should thus result in the diminished perception of
speech sounds and in case of children and adolescents in poorer study performance as well. The author
of this paper has examined 110 children of 6-15 years with one-side hearing impairment, within this
58 with the right ear defect and 62 with the left ear disorder. The results constitute evidence for the
impact of the right-side hearing disorder on the specific difficulties with learning that were observed
in the pupils with this type of ailment that occurred in the post-lingual period.

The author also conducts the analysis of the processes of hearing focus and frequency discrimi-
nation in the second ear, thus indicating the possibility of encountering additional perception difficul-
ties by the people suffering from one-side deafness.




144 Zdzistaw M. Kurkowski

Konsekwencje jednostronnych uszkodzen shuichu moga by¢ zroéznicowane
i dotyczyé roznych procesow. Podstawowy problem to zaburzenie lokalizacji zrodta
dswieku, ale takze mozliwos¢ pojawienia sig zawrotow glowy i szuméw usznych.
Nie mniej wazne sg psycho—pedagogiczno-lingwistycznc konsekwencje jednostron-
nej utraty slyszenia, W szczegOlnosci, jesli uszkodzenie narzadu stuchu wystapi
w okresie rozwoju mowy. Prowadzone przez autora badania w tym zakresie
[Kurkowski 1999] wskazuja na nasilenie si¢ trudnosci w zakresie rozwoju jezyka
czesciej u dzieci z prawostronnym uszkodzeniem stuchu, a problemy z zachowania-
mi emocjonalnymi u 0sob z uszkodzeniemi lewostronnymi. Kontynuacja badaf
w tym zakresie pozwolila na dokonanie oceny zachowan jezykowych, emocj onal-
nych i edukacyjnych u 110 dzieci w wieku 6-15 lat (38 z ghuchota prawostronna, 62
7 gluchota lewostronng). Rezultaty badan obrazuja tabele 1-4.

Jak wynika z danych w tab.l i tab. 2 w uszkodzeniach prawostronnych
saburzenia komunikacji jezykowej pojawiaja si¢ w znacznie czgsciej niz u 0s0b
7 uszkodzeniami lewostronnymi. Ujawniajg si¢ zaréwno zaburzenia mowy jak
i trudnogci w czytaniu i pisaniu. W znacznym procencie obserwuje si¢ trudnosci
w interakcjach stownych. Wigkszy procent wszystkich tych trudnosci odnotowano
1 0s6b z uszkodzeniami powstatymi w okresie rozwoju mowy. Moze to wskazywac
na fakt, iz w przypadku uszkodzen prelingwalnych percepcja mowy ksztaltuje sig
w oparciu o lewousznie docierajace bodzece dzwigkowe, ktére dochodzg zaréwno
do potkuli prawej i lewe. Selekcja tych bodZcow tworzy si¢ na bazie specyficznego
jednousznego doptywu sygnaléw dzwigkowych.Nie wyklucza to jednak preferencii
potkuli kontratelarnej w zakresie uwagi mimowolnej [Springer 1981].procesu

Nieco inny problem moze wystapié¢ w przypadku uszkodzen peri- i postlinwal-
nych. Tutaj moze dojs¢ do zaburzenia percepcji dzwiekéw mowy opartej na
transmisji prawousznej, ktora pozwalata na bezposredni dostgp impulséw do lewej
potkuli. Uszkodzenie drogi prawousznej moze powodowac, iz sygnaly mowy
odbierane lewousznie, moga dociera¢ do ofrodkoéw mowy okreznym szlakiem —
z ucha lewego do potkuli prawej i spoidtem do osrodkéw mowy W potkuli lewej. Ta
strategia przetwarzania informacji moze ulega¢ modyfikacji, ale w pierwszym
etapie po uszkodzeniu narzadu stuchu, mozliwe jest zaburzenie transmisji
dzwiekow.

Trzeba takze uwzgledni¢ fakt, iz nie jest w pelni stwierdzone, w jakim wieku
asymetria potkulowa jest stabilna. Niektérzy badacze twierdza, iz jest ustalona juz
po czwartym roku zycia, innni uwazaja, iz przewaga ucha prawego w percepcji
dzwiekéw mowy zwigksza sie pomiedzy 5 a 12 rokiem zycia. [Springer 1986]. To
thumaczyé moze zréznicowane poj awienie sie wyzej wymienionych trudnosci.

Analizujac zainteresowania i wyniki w nauce osob z gluchota prawostronna
i lewostronna a jednoczesnie uwzgledniajac czas powstania uszkodzenia (patrz tab.
3 i 4) réwniez mozemy dostrzec réznice W zaleznosci od prawo- lub lewostronnego
uszkodzenia shuchu.
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Zaburzenia wymowy

Tab. 1. Zachowania jezykowe u osdb z ghuchotg prelingwalng

Osoby zghuchota prawostronng
Dysleksja
Dysortografia Osoby z ghichota lewostronna
Problemy z
i iemsie Zniek
syntagmatycme

Tab. 2. Zachowania jezykowe u 0s6b z gluchots peri- i postlingwalng

Zaburzenia wymowy

Osoby zghichota prawostronng

Dysleksia

Dottt Osoby z ghichoty lewostronng,

Problemy z

por sig Znick
syntagmatyczne
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Tab. 3. Osiagnigcia szkolne 0s6b z giuchoty prelingwalng,

Osoby z gluchota prawostronng

Preferencja

przedmiotéw Preferencia

ji Osoby z hotg lewostronng,
przedmiotéw  Brak preferencji by z ghucl

Skt smani ch Trudno$ei w o o
" = i nosei w )
Zﬂ"‘f'ﬂ zakresie Brak okreslonej

przedmiotow e

Scistych przedmiotow trudnodc

humanistycznych

Tab. 4. Osiagnigcia szkolne 0s6b z ghuchota peri- i postlingwalna

Osoby z gluchota prawastronna,

Preferencja

Preferencja Osoby z guchotg lewostronna

M;C?:;;:;éw precdmiotéw  Brak preferenc —
Mandalzggperget zakresie Trudnoei w esions
przedmiotéw zakresie Brak o " oncj

deistych przedmiotéw trudnoscl

humanisty cznych
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U os6b slyszacych prawousznie w znacznym procencie obserwuje si¢ pre-
fe-rencje przedmiotow Scistych (ok. 90%), a trudnosci w zakresie przedmiotow
humanistycznych (ok. 85% badanych). Nie ma istotnych réznic w zaleznosci od
czasu wystapienia uszkodzenia narzadu shuchu.

Pojawia si¢ jednak dodatkowy czynnik — w zakresie Jjednousznego styszenia
obserwujemy dodatkowe trudnosci: zaburzenia uwagi stuchowej i dyskryminacji
czgstotliwosei. W tych przypadkach obraz trudnosci percepcyjnych przedstawia sig
czesto inaczej.

Dla przyktadu: Aleksandra G., lat 16, utracita shuch w uchu prawym w wyniku
wylewu w uchu wewnetrznym w wieku 13 lat. Jest prawooczna i praworeczna.
W szkole preferowata matematyke. Lubi duzo czytaé i stucha¢é muzyki. Wedhug
rodzic6w byta zawsze zamknieta w sobie, nie miata przyjacio! i stronita od rOZIyw-
ki. Mozna byto uznac¢ ja za racjonalistke. Wszystko wskazuje na to, ze miata pra-
wouszng lateralizacj¢ shuchowa. Utrata slyszenia w uchu prawym spowodowata
znaczne problemy z rozumieniem (komunikacja jezykowa). Interesujace jest jej
okreslenie trudnosci: ,,[...] Nie stysze, co ludzie méwia. Nie rozumiem. Dopiero
mozg po pigciu sekundach rozezytuje to, co ustyszat, zaskakuje dopiero za chwile.
Ludzie méwia za cicho i niezrozumiale [...]”. Stwierdza takze, iz teraz bardziej lubi
si¢ uczy¢ przedmiotéw humanistycznych i zaczyna mie¢ problemy z matematyka,
U badanej obserwuje si¢ ponadto zaburzenia dyskryminacji czestotliwosci w pa-
$mie mowy w uchu lewym (styszacym) i obnizona uwagg stuchowa. Moze to mieé
wplyw na znaczace trudnosci w percepcji mowy. Charakterystyczne w wypowiedzi
pacjentki jest stwierdzenie opéznienia w doptywie informacji. W tym przypadku
moze to by¢ skutek wydtuzenia drogi transmisji dzwigku i obnizonej uwagi
stuchowej w uchu lewym. Nie bez znaczenia jest z pewnoscia czynnik emocjonal-
ny, ktéry utrudnia¢ moze komunikacj¢ jezykowa. Dziewczyna jest intrawertyczka,
a sytuacja rodzinna (rozwé6d i ponowne matzenstwa rodzicow) z pewnoscia nie
stwarzaja sprzyjajacych sytuacji w tej materii.

Problem jednousznego slyszenia nalezy dostrzegaé takze u oséb z jedno-
stronnym ograniczeniem doptywu bodzcéw w przypadku zastosowania aparatu
stuchowego na jedno ucho przy obustronnym uszkodzeniu narzadu shuchu.
Zjawisko deprywacji stuchowej obserwuje si¢ przede wszystkim w zakresie per-
cepcji dzwigkéw mowy w uchu nie apartowanym, ale takze pojawia sie globalne
obnizenie komfortu percepcji stuchowej [Wojnarowska (i in.) 1999; Mikotajewski
2000]. Trudnosci oséb jednouszne aparatowanych moga by¢ podobne, jak w przy-
padkach ghuchot jednostronnych. Wskazuja na to przeanalizowane przez autora
przypadki.

Dla przykiadu: Agnieszka K., lat 9, z prelingwalnym, obustronnym znacznym
ubytkiem stuchu. Otrzymata aparat stuchowy w trzecim roku zycia na ucho lewe,
ze wzgledu na nieco lepsze slyszenie po stronie lewej. Po otrzymaniu aparatu
stuchowego dziecko stato si¢ bardziej pobudzone emocjonalnie, wystgpowaty




“WIT

148 Zdzistaw M. Kurkowski

czeste zmiany nastroju, jej zachowania byhf bar‘dzo uzaleznione od stam? emocjon-
alnego. Rozwijata si¢ raczej komunikacja mewe.rbalna — glosowa i gesto(\i’va.
W czwartym roku zycia dziecko otrzymato drugl_aparat’s}{lchowly iw l?ar Z0
Kkrotkim okresie zaobserwowano zainteresowanie dziecka dgwmkam} mowy 1 st.cn;})-
niowe przyswajanie systemu jezykowego. Dzi.eckf) stato sig _spok()JmeJ_szde,. rgia 0
lepsza koncentracjg uwagi. W chwili Ob.eCI:leJ .dZIE‘:CkO buduje wypowiedzi lx(wu-
klasowe, opanowato umiejetno$¢ czytania 1 pisania, le}twg nz%wmzuje- interakcje
réwieénicze. W szkole oceniane jest jako dziecko spokojne i zréwnowazone.

Brak dokladnych badan nad rodzajami i zakres?m konsekwencrjl ghuchot
jednostronnych nie pozwala na przedstawienie szc.zegolowych zalecen. Cel;)\ze
jednak jest zréznicowanie dziatan terapcutycznych i proﬁlaktyczpych ze wzgledu
na prawostronne badz lewostronne uszkodzenie s%.uchu, czas jego wystgpienia
i wiek osoby, u ktérej powstato tego typu uszkodzenie narzadu stuchu.

1. USZKODZENIA PRAWOSTRONNE

W przypadkach prawostronnych uszkodzen stuchu, szczegolnie ‘powstaiych
u dzieci w okresie rozwoju mowy, moga wystapi¢ trudnosci w przyswajaniu mowy
{ ksztaltowaniu sie umiejetnosci komunikacyjnych. Dlatego wskazane sa: o

- éwiczenia uwagi stuchowej — uczen moze mieé problemy ze skupieniem
uwagi na tekstach stownych; 3 _

- éwiczenia semantyzacji dzwigkOw mowy — moga wystapu‘: prob]emy z rozu
mieniem, co Wymaga powtarzania wypowiedzi lub nieco wolniejszego mowienia
(czas przeptywu informacji wydhuza sig); .

- éwiczenia rozwijajace stuch fonemowy 1 fonety.czny; ‘ o

- stymulowanie rozwoju sprawnosci artykulacyjnych i korygowanie niepra-
widtowych artykulacji; N . o .

- w przypadku pojawienia si¢ oznak nieptynnosci nalezy prow?dzlc.cwwzema
rytmizacji mowienia — zalecane w tym przypadku moga by¢ éwiczenia logoryt-
miczne; . . .

- mozliwe jest wystapienie jakania — w tym przypadk1'1 bedzie mlaiq ono
z pewnoscia charakter tzw. ~jakania w toku méwienia”. Nalezy bezw‘f'zglgdme za-
stosowaé wybrany program terapeutyczny, by nie dopuscic¢ do llogofobu (lqlfu przed
méwieniem), ktéra moze znacznie nasilié jakanie i doprowadzi¢ do zaburzen komu-
nikacji jezykowej; ) - ' -

- éwiczenia prowadzenia konwersacji w roznych sytuacjach, w ’rozny,ch rolaf:h
spotecznych, w osigganiu réznych celéw i w stosowaniu roznych srodkéw stylis-
tycznych. o

’ W prawostronnych uszkodzeniach stuchu moga pojawic sig problem}f W prz(y-
swajaniu wiedzy wymagajace] sekwencyjnego (logicznego) porzadkowania faktow
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(lewa potkula). Moze okaza¢ sie poltzebna pomoc w:

- przyswajaniu ortografii, w szczegélnodci jesli dany uczen nie dysponuje
umiejgtnoscia wzrokowej kontroli ortografii;

- nauczaniu przedmiotéw $cistych (matematyki, fizyki, chemii);

- uczeniu sig¢ syntetycznego ujmowania faktow;

- koncentracji uwagi na wybranych zagadnieniach; uczen moze bowiem latwo
wylaczac sig z toku lekcji, przenosi¢ uwage na inne zagadnienia.

Mozliwe jest réwniez pojawienie si¢ trudno$ci w nauce czytania i pisania —
w wyniku ograniczenia umiej¢tnosci shuchowej analizy i syntezy gltoskowej, a takze
zaburzef lateralizacji sluchowej. W tych przypadkach nalezy:

- prowadzi¢ ¢wiczenia stuchowej analizy i syntezy gloskowej,

- zwigkszy¢ ilos¢ czasu na glosne czytanie,

- kontrolowa¢ tempo czytania,

- uczy¢ czytania ze zrozumieniem,

- nie ponagla¢ w czasie pisania,

- korygowa¢ zmiany syntagmatyczne (zmiany struktury wyrazu: metatezy,
kontaminacje, elizje, itp.).

Wylaczna percepcja lewouszna (w przypadku prawostronnych uszkodzen
narzadu stuchu) moze zwigkszaé¢ wrazliwo$¢ dziecka na bodZce niosace infor-
macje o emocjach. Dziecko staje si¢ bardziej wrazliwe emocjonalnie, kierowaé sie
moze kryteriami emocjonalnymi w ocenie rzeczywistosci, moze byé bardziej przy-
wigzane do matki, czasami zamykaé sie¢ w sobie. Moze to stwarzaé szczegdlne
utrudnienie chtopcom, u ktorych tego typu reakcje moga pogarszaé funkcjonowanie
w grupie réwiesnikéw. W tych przypadkach bardziej pozadana jest opieka psycho-
logiczna. Rodzice powinni by¢ zaznajomieni z mozliwoécia takiego emocjonalnego
sposobu reagowania przez ich dziecko. Bledem bytaby wtedy nadopiekuficza
postawa matki, a bardziej skuteczna moze by¢ pomoc ze strony ojca, szczegélnie
dla chiopcéw. Ojciec moze latwiej nauczyé dystansu do rzeczywistosci i racjonal-
nego spostrzegania rzeczywistosci.

Trudno$ci w nauce, kierowanie si¢ reakcjami emocjonalnymi mogg czasami
prowadzi¢ do trudnosci wychowawczych. Pedagog powinien poméc w roz-
wiazywaniu konfliktéw szkolnych, a takze zapobiegaé izolowaniu si¢ dziecka od
grupy réowiesniczej.

II. USZKODZENIA LEWOSTRONNE

Tego typu uszkodzenia zdecydowanie niosa mniej negatywnych konsekwencji
dla rozwoju dziecka, w szczeg6lnosci w zakresie przyswajania wiedzy i komu-
nikowania si¢ z otoczeniem. Istnieja jednak pewne trudnosci, ktérym nalezy
przeciwdziatad.
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Zasadniczym problemem moze staé si¢ kontrolowanie emocj_i. Lewostronna
percepcja zapewnia bowiem mozliwos¢ analizy danych o emOC_]?.ch Zawgrtyfzh
gléwnie w substancji suprasegmentalnej wypowiedzi. Barwa glolsu, jego natqzen?e,
melodia pozwalaja oceniaé emocjonalne stany u 0sdb z najthszegq otoczer}u%.
Ograniczenie tych informacji moze powodowa¢ u dziecka sta'n me_pev\fn?sc.l,
a czesto zagrozenia, by¢ przyczyng niepokojow, a nawet lgkow 1 przejawiac sig
izolowaniem sie lub agresja. Moze rowniez przeszkadza¢ dziecku w nawiazywaniu
relacji kolezefiskich czy przyjazni, a takze utrudniaé kontakt z nauczycielami.

Jak wyzej zaznaczono, w lewostronnych uszkodzeniach shuchu mozemy zate'rP
obserwowaé niezréwnowazenie emocjonalne, sklonnos$¢ do zataman, NErwOowosC,
drazliwosé, brak pewnosci siebie w kontaktach z innymi, ptaczliwo$é. W takich
przypadkach potrzebna jest pomoc psychologiczna. o

W nauce dziecko moze preferowaé przedmioty Sciste. Moga pojawic sig trud-
nosci z jezykiem polskim. . , .

Nalezy zwroci¢ uwage na mozliwosc pojawienia si¢ pfoblemow. z p'er’cepCJaL
muzyki, za ktorg odpowiada prawa potkula (lewe ucho). Dziecko moze mie¢ trud-
no$ci z poczuciem rytmu, odtwarzaniem melodii piosenek, n'f;u_lkaC g’ry{ na 1-nstru—
mentach. Jesli program szkolny przewiduje nabycie takich umiejetnosci konieczna
moze byé pomoc pedagogiczna. ’

Brak kontroli emocji moze réwniez w niesprzyjajacych warunkach zabprzac
relacje rodzinne. Szczegdlnie moze doprowadza¢ do _konﬂiktéw, pomu;d'zy
rodzenstwem, gdyz dziecko moze mie¢ problem w ocenie zachowan rodzicow
w odniesieniu do rodzenstwa. - -

Trudnosci wynikajace z jednostronnych ghuchot moga pojawi¢ si¢ takze
w uszkodzeniach shuchu u dorostych. Moze to staé sig uciazliwe u 0s06b, kt(’)rycﬁ
wykonywanie pracy zawodowej opiera si¢ na Znaczacym \_Nykorzystaniu percepcji
stuchowej lub wymaga intensywnego komunikowania si¢ Jszkowlego. Dotyczy to
satem takich zawodéw, jak: nauczyciele, aktorzy, muzycy, politycy, prawnicy,
ksieza, ale rowniez sprzedawcéw, telefonistek, sekretarek, oséb prowadzacych
marketing, itp. . .

W licznych przypadkach problemy te moga znacznie utrudniac wykc.)nywame
zawodu, szczegdlnie w przypadku ghuchot prawostronnych. Os<.)by takie musza
mieé przynajmniej §wiadomos¢ tego, ze trudnosci komunikac'yjnfe, s.pecyﬁczny
sposob reagowania na bodzce, brak kontroli emocji moga wymka-c z jednostron-
nego uszkodzenia stuchu. Powinny mieé takze mozliwo$¢ uzyskania pomocy psy-

chologicznej i audiofonologicznej (logopedycznej).
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