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Streszczenie

Autorzy prezentuja nowe narzedzie do oceny mowy, ktére moze stanowié fatwy i szybki test
umozliwiajacy przeprowadzenie badarn przesiewowych. Mozliwo$¢ przesytania danych drogg elek-
troniczng oraz gromadzenia ich w centralnej bazie pozwala na prowadzenie analizy statystycznej oraz
badan epidemiologicznych. System wyposazony jest w narzedzia wspomagajace rehabilitacje logope-
dyczng pacjentéw z zaburzeniami plynnosci mowy, przede wszystkim jakajacych sie. Umozliwia on
szybkie zorganizowanie treningu logopedycznego, w tym zapewnienie dostgpu do narzedzi elektro-
nicznego korygowania tej wady, ufatwiajacych trening i umiejetnosé plynnego méwienia, Opracowa-
ny system oferujacy taki pakiet programowo-sprzgtowy i wykorzystujacy najnowsze zdobycze
z dziedziny metod cyfrowej analizy sygnatu mowy tworzy nowa jakosé ustug medycznych lub tele-
medycznych w dziedzinie foniatrii i logopedii.

Summary

The authors present new system which is an easy and quick instrument for the detection of speech
disorders. The possibility of sending data via e-mail and collecting it in the central database enables
carrying out statistic analysis and performing epidemiological research. Additionally this system is
equipped with the tools for speech rehabilitation in patients with speech disfluency particularly with
stuttering, Thanks to this system one can organise speech training and provide the access to electron-
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ic instrument which helps to correct this speech disorder. This system uses the newest miethc?ds of dig-
ital analysis of speech signal and creates a new quality of medical and telemedical service in logope-

dics and phoniatrics.

Prawidlowy przebieg ksztaltowania si¢ mowy wywiera duzy \.:vplyw na rozwaj
poznawczy dziecka i jego osobowos¢. Jest warunkiem powodzemg W przedsz.kol.u
i szkole, ulatwia nawigzywanie kontaktow spotecznych, umozliwia Wyra-zamt?
swoich potrzeb, uczu¢, spostrzezen. Zaburzenia mowy mogg zatem 0graniczyc
rozwdj dziecka. . - |

Na ksztaltowanie si¢ mowy ma wplyw wiele czynnikéw. Ogodlnie mozna
podzielié¢ je na czynniki zewnetrzne (Srodowiskowe) i wewnetrzne (‘tkwgce
w dziecku). Na szczegdlna uwage zastuguja przyczyny vlvelwnqtrzne, ograniczajace
rozw6] mowy dziecka. Wymienia si¢ tutaj najezgsciej: ’zaburzema percepcji
stuchowej, ograniczenia sprawno$ci motorycznej narzabdcn.fv mowy (centralne
i obwodowe), uposledzenie czynnosci umystowych, zaburzenia emocjonalne. _

Zaburzenia mowy moga mie¢ zréznicowany charakter. Przede 'w.sz.ystklm
zwracamy uwage na: zaburzenia rozumienia, ograniczenia znajomosci jezyka,
umiejetnos¢ moéwienia. ‘ o

Wykrywanie wad wymowy stanowi pierwszy, waZpy etap w procesie opieki
nad osobami z zaburzeniami mowy. Wczesne rozpoznanie zaburzen mowy pozwala
na wczesne rozpoczecie dziatan diagnostyczno-rehabilita‘cyjnych maJ.aLcych na celu
usunigcie przyczyn i stymulowanie prawidtowego rozwoju mowy dzr.ecka.

Szybkiemu wyselekcjonowaniu dzieci z zaburzeniami mowy stuza test)_/ prze-
siewowe. Powinny by¢ stosowane przez logopedéw, ale rowniez prze’:z mny'ch
specjalistéw oceniajacych rozwdj dziecka: m.in. pedagogdw, psychologéw, fonia-
tréw, audiologdw, pediatrow. ‘

W Polsce opracowano dotychczas trzy testy przesiewowe. W 1992 r. ukazat sig
,Przesiewowy Test Logopedyczny” Z. Tarkowskiego, w 1995 r. ,,Test Badania
Przesiewowego” D. Emiluty-Rozya, H. Mierzejewskiej, P. Atys oraz w 2090 L.
,Logopedyczny Test Przesiewowy dla Dzieci w Wieku Szkolnym” S. Grabiasa,
ZM. Kurkowskiego i T. Wozniaka. |

Pierwszy z nich — ,,Przesiewowy Test Logopedyczny” — przeznaczony jest do
oceny sprawnosci jezykowych u dzieci w wieku 4,0-8,11. Zosta{ znormahzowan‘y
na grupie 1000 zdrowych dzieci, bez zaburzei mowy, w wieku 4-8 lat. Skfada sig

z czterech podtestow: Rozumienie zdan, Stownik, Gramatyka, Wymowa.

Drugi test — ,, Test Badania Przesiewowego” — przeznaczony jest do oceny stanu
rozwoju mowy u dzieci 2-, 4- i 6-letnich. Nie jest, mimo nazwy, testem, lecf%
zestawem prob sprawdzajacych: rozumienie pole.cen’ s%ownychf zdoln(?sc
wypowiadania si¢, prawidlowo$¢ wymawiania dzwigkow mowy i wyrazdw,
budowe i sprawno$¢ aparatu artykulacyjnego. Dane te uzyskjuje sie w wyn.1ku
wywiadu z matka lub opiekunami dziecka oraz badania w czasie zabawy z dziec-
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kiem. Nie stosuje si¢ specjalnych rekwizytow. ,Test Badania Przesiewowego”
zostal przygotowany dla pedagogéw specjalnych, pedagogdéw ogdlnych, psycholo-
gow i pracownikow socjalnych (przeszkolonych w ramach kursu »Elementy logo-
pedii”). Stuzy wylacznie do zakwalifikowania dziecka do opieki logopedyczne;j.

Trzeci test - ,,Logopedyczny Test Przesiewowy” — Jest przeznaczony do oceny
sprawnosci jezykowych i komunikacyjnych dzieci w wieku szkolnym. Sklada sie
z czterech podtestéw: Badanie wymowy, Badanie sprawnosci semantycznej, gra-
matycznej i narracyjnej, Badanie motoryki narzadéw mowy, Badanie percepcji
dzwigkéw mowy.

System przesiewowy ,Moéwie” jest pierwszym komputerowym testem prze-
siewowym. Stanowi nie tylko atrakcyjng dla dziecka forme badania, ale umozliwia
takze oceng podstawowych czynnosci skladajacych si¢ na proces mowy oraz
funkcji warunkujacych ten rozwéj u dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym.,
System ten przeznaczony jest dla gabinetow foniatrycznych, placéwek logopedy-
cznych, szkét i przedszkoli. Obejmuje oceng: 1. Percepcji mowy, II. Motoryki
narzadow mowy, III. Artykulacji, IV. Pamieci stuchowej, V. Stownictwa i grama-
tyki, VI. Stuchowej analizy i syntezy gloskowej (u dzieci starszych). Ocena zadan
odnoszona jest do ustalonych wskaznikow rozwojowych.

Komputerowy test przesiewowy pozwala zachecié zaréwno dzieci, Jjak i peda-
gogdéw do weryfikacji stanu mowy, a tym samym pozwala na upowszechnianie
badan mowy. Statystyki wskazuja, iz 9,6-29,8% dzieci w poczatkowym etapie
nauki szkolnej ma problemy z mowa [por. Jastrzebowska 1999]. W wielu przypad-
kach utrzymuja si¢ one u dzieci przez caly okres szkolny 1 stanowia przyczyne trud-
nosci w nauce.

Mozliwos¢ przesytania danych drogg elektroniczng oraz gromadzenia ich
w centralnej bazie pozwala na prowadzenie analizy statystyczne] oraz badan
epidemiologicznych. Ponadto system wyposazony jest w narzedzia wspomaga-
Jjace rehabilitacj¢ logopedyczna pacjentéw z zaburzeniami ptynnosci mowy,
przede wszystkim jakajacych si¢. Umozliwia on szybkie zorganizowanie treningu
logopedycznego, w tym zapewnienie dostepu do narzedzi elektronicznego kory-
gowania tej wady, ulatwiajacych trening i umiejetno$¢ ptynnego moéwienia.
Opracowany system wykorzystujacy najnowsze zdobycze z dziedziny metod
cyfrowej analizy sygnalu mowy i oferujacy taki pakiet programowo-sprzgtowy
tworzy nowa jakos¢ ushug medycznych lub telemedycznych w dziedzinie foniatrii
i logopedii.

Dostep do systemu jest mozliwy poprzez Internet ze strony www.telezdrowie.pl
lub moze on by¢ uruchamiany z nosnika danych (ptyta CD). Po rozpoznaniu pro-
filu pacjenta w systemie, osoba ta bedzie kierowana do punktu konsultacyjnego,
w ktérym zostang wykonane szczegélowe badania diagnostyczne majace na celu
weryfikacje wstepnej oceny zaburzeri mowy.
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Ryc. 1. Strona gléwna programu multimedialnego ,Mowig”

Istnieja dwie wersje programu dostosowane do wieku badanych dzieci. Jedna
wersja jest przeznaczona dla dzieci w wieku przedszkolnym = 6 lat, druga dla
dzieci starszych w wieku szkolnym od 7 do 14 roku zycia, co jest oczywiste ze
wzgledu na dynamike procesu ksztaltowania si¢ mowy, a takZ; na b.oga‘Fszy dOStQ;p
do jezyka dzieci starszych, ktére nabyly umiej¢tnosé _czy?ama 1 pisania. Wybor
odpowiedniej wersji odbywa si¢ automatycznie po zapisaniu danych personalnych
badanego.

Etapy badania: .

. Ocena percepcji mowy, a w szczegdlnosci ocena stuchu fonemowego i fone-
tycznego. o -

Stuch fonemowy to zdolno$é rdznicowania wypowiedzi o roznej struk_turz.e.:
fonemowej. Jezeli dziecko nie opanowato umiejgtnosci rézlnicowama ‘realfzaql
roznych struktur fonemowych, wymowa jego bedzie nieprawidtowa, gdyz dziecko
tak wymawia, jak styszy. o

Shuch fonetyczny to zdolno$¢ rozrézniania odmiennych realizacji tego samego
fonemu. Na przyktad fonem [r] moze by¢ realizowany jako prawidl'ow.a glosk-a [r],
ale takze jako gloska [r] wymawiana gardtowo, wargowo, bocznie itp. D.zmc.kc’J
moze rozrozniaé u kogos realizacje prawidtows i nieprawidtowa, ale moze nie mie¢
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takiej umiejetnodci w odniesieniu do wlasnej wymowy. Wowczas nie wie, iz
wymawia nieprawidtowo jaka$ gloske czy gloski.

Do oceny stuchu fonemowego u dzieci mtodszych wykorzystujemy obrazki,
ktorych nazwy réznig sie tylko jednym fonemem. U dzieci starszych proba ta jest
nieco trudniejsza. Dziecko ma rozpoznaé, czy dwa obco brzmigce imiona sg takie
same, czy rozne, np. ,,Dziunia-Ciunia” (dziecko pokazuje obrazki dzieci takich
samych, gdy imiona s identyczne, réznych, gdy sq inne).
~ Badanie stuchu fonetycznego wymaga od dziecka oceny, czy stowo zostato
wypowiedziane prawidlowo, czy nie. Lektor wypowiada stowa prawidtowo
1 wadliwie (np. realizuje gloske [r] gardtowo lub [s] migdzyzgbowo).

II.  Ocena motoryki narzadéw mowy — polega na nasladowaniu przez badane
dziecko ruchéw jezykiem wykonywanych przez dziewczynke na ekranie.
Sprawdzamy migdzy innymi umiejetno$é wysuwania Jezyka, unoszenia go do géry,
oblizywania wargi itp.

Powszechny System Badan i Rehabilitacji Mowy "Méwie...'

ar U sk W Podaj przy ilu ruchach badane
INSTALACIA dziecko mialo problem z
T p— nasladowaniem dziewczynki:
BADANIE Zadmym_ |
Jednym
PRZESLIJ DANE Dwoch ]
INFORMACIE _Trzech |
NARZEDZIA __ Caterech |
Wszysthich

KONTAKT
KONIEC

Ryc. 2. Test oceniajacy motoryke narzadéw mowy

III. Ocena artykulacji — polega na nazywaniu obrazkéw, a w przypadku dzieci
starszych takze powtarzaniu wyrazéw, np.: strzalka, kontroler itp.

IV. Ocena pamigci stuchowej znajduje si¢ tylko w tescie dla dzieci starszych.
Oczekuje sig, iz dziecko zapamigta pie¢ wyrazow.
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V. Ocena stownictwa i1 gramatyki. Od dzieci mtodszych oczekuje SiQ_ZTOZl’J:
mienia prostego polecenia typu ,,Pokaz male zélte koto™, co zak}:adfi znajlomos’c
kolorow, ksztattu i wielkosci. Dzieci starsze muszg ponadto wykazaé sie znajomos-
cia nazw mebli i warzyw.

Powszechny System Badan i Rehabilitacji Mowy "Mdéwie..."

WPROWADZENIE
BADANIE . . .
ANKIETA DLA RODZICOW
PRZESLL) DANE

INFORMACIE
NARZEDZIA

KONTAKT

KONIEC
Ryc. 3. Test oceny stownictwa i gramatyki dla dzieci mlodszych

STRONA GLOWNA
INSTALACIA

V1. Dodatkowo u dzieci starszych ocenia si¢ s}uchov\.fac . arfalizlv; 1 syntezg
gloskowa. Jest to umiejgtnosé, ktéra warunkuje nauke czyt?mla i pisania. W zakr§-
sie analizy dziecko musi wymieni¢ gtoski, z jakich sktada si¢ wyraz, np. w wyrazie
operetka powinno wymieni¢ gtoski o-p-e-r-e-t-k-a. Podobnie po ustyszeniu glosek
wypowiedzianych osobno powinno podac cate siowo: o

Jak wynika z powyzszego opisu, program obejmuje rozne aspekty procesu
mowy. Kazdy z nich moze ulec zaburzeniu. D.late.go .tf:.i w przypadku blednego
wykonania przez dziecko nawet jednej z prob, kieruje sig jena lggopedyczne ba-da-
nia diagnostyczne. Po zakonczeniu wszystkich testow pojawia sig p!aflsza le3 ;blO}‘:
czym wynikiem. W przypadku nieprawidtowych rezulta}tow 1stmge’ mozh\fvosc
powtdrzenia testu, jesli podejrzewamy, ze dziecko mogto nie zrozumie¢ polecen lgb
warunki badania byly niekorzystne (np. hatas). Jezeli mepran.dkowy wynl%cl
zostanie zaakceptowany przez osobe badajaca, pojawia si¢ informacja 0 akceptacji
wyniku — jezeli zostanie potwierdzona, dzi.ecko otrzym‘c‘l Osoblsty Nurx.lel"
Identyfikacyjny. Nastepnie ukazuje si¢ informacja o tym, ze dziecko powinno mieé
wykonane dalsze badania diagnostyczne.
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Powszechny System Badait i Re habilitacji Mowy "Mbwie...”

Badane dziecko powinno mied wykonane
dalsze badania logopedyczne!?

Osobisty Mumer Identyfikacyiny badanage:

MKNOO3/100001

Prosze pamigtad o korseczn: ankiety dla rodzicow!

Rye. 4. Jedna z koficowych stron programu, na ktérej po zakoriczonym badaniu pokazuje sie
Osobisty Numer Identyfikacyjny

Jest oczywiste, ze nie nalezy lekcewazy¢ trudnosci dziecka w porozumiewaniu
si¢ jezykowym. Czasami nawet drobne defekty moga utrudniaé¢ dziecku osigganie
sukceséw w szkole i w zyciu osobistym. Moga takze uniemozliwié zdobycie
wymarzonego zawodu czy interesujacej pracy.

Im wczesniej podejmie sie terapi¢ logopedyczna, tym wicksza jest szansa na
uzyskanie korekcji wad wymowy. Zwlekanie i zaniedbywanie éwiczen prowadzi do
utrwalania si¢ nieprawidtowej WYmowy, a co gorsze ogranicza znajomo$é jezyka,
zubozajac wiedze dziecka o $wiecie.

Minimalne wymagania sprzetowe to: komputer Pentium MMX, z rozdzielczodcia
ekranu 800/600, Wyposazony w stereofoniczng karte dzwickowa, system operacyjny
Microsoft Windows 95 lub nowszy, przegladarka internetowa Microsoft Internet Explorer
w wersji 4.0 lub nowsza,
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