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Tadeusz Witkowski: Obraz siebie u mlodziezy z niepelnosprawnos-
cia intelektualng oraz sensoryczna. Warszawa: Male Dzielo Boskiej
Opatrznosci 1996 ss. 163.

Autor jest wybitnym znawca problematyki psychologicznych konsekwencji niepetnospraw-
noéci i opublikowal juz wiele prac z tej dziedziny. Omawiana ksiazka oparta jest na wynikach
obszernych, trzyletnich badafi nad obrazem siebie u szesciu grup oséb niepetnosprawnych.
W programie tych badan uczestniczyli cztonkowie seminarium magisterskiego, zbierajac pod
kierunkiem Autora materialy do swych prac dyplomowych. W badaniach tych chodzilo takze
o zorientowanie sie co do ewentualnego wptywu plei 0s6b niepelnosprawnych na obraz siebie
w zakresie takich zmiennych, jak: dominacja, otwarto§¢ — dostepnoS¢, kontrola siebie,
rezonans spoleczny i mozliwosci spoleczne.

We wszystkich czterech rozdziatach ksiazki Autor zamieszcza podstawowe informacje
w zakresie charakterystyki poszczegdlnych kategorii niepetnosprawnoéci. Rozwazania doty-
czace obrazu siebie Autor przedstawil prawie wylacznie opierajac si¢ na krajowych Zrédtach
bibliograficznych, choé bogata jest $wiatowa literatura w odniesieniu do tej problematyki.
Nie wydaje si¢ tez, by przytaczani przez niego ,teoretycy osobowosci” — jak ich nazywa
— byli uznanymi w naszym kraju autorytetami w tej dziedzinie.

Brak jest takze krytycznego omdéwienia najnowszych koncepcji z zakresu samooceny,
samopoznania czy samoakceptacji, z ustosunkowaniem si¢ do réznych szk6t i sposobow
podejscia, brak wyodrebnienia klasycznej wiedzy od nowszych, jeszcze nie w petni rozstrzyg-
nigtych propozycji i hipotez. W tej bogatej i zloZonej problematyce zazebiaja si¢ z soba
poglady wypracowane na gruncie psychologii spolecznej, psychologii poznawczej i klinicznej,
a takze rozwojowej. Stad konieczno§¢ wyboru jednego z kilku sposobéw rozpatrywania tego
konstruktu, jaki kryje si¢ pod okre§leniem ,,obraz samego siebie”. Watpliwosci budzi¢ moze
takze dobér grup oséb badanych. Trudno bowiem poréwnywaé z soba lekko uposledzonych
umystowo z osobami przejawiajacymi uszkodzenia sensoryczne,

Informacje dotyczace oséb gluchych nie uwzgledniaja nowszych doniesiefi o jezyku mi-
gowym, o kulturowej ghuchocie, o niewlasciwym traktowaniu przez psychologéw nie znaja-
cych jezyka migowego oceny psychologicznej gluchych. Pisze na te tematy obszernie w swych
pracach m.in. Harlan Lane, ktérego artykuly publikowane byly w ostatnich latach w takich
czasopismach polskich, jak ,.Audiofonologia” oraz ,Problemy Rehabilitacji Spotecznej i Za-
wodowej”. Ksiazka tego autora ukazata sie w 1996 r. naktadem Wydawnictw Szkolnych
i Pedagogicznych pt. Maska dobroczynnosci. Deprecjacja spotecznosci gluchych.

Mimo tych niedociagnieé ksiazka Tadeusza Witkowskiego wypetnia dotkliwg luke w dzie-
dzinie psychologicznej oceny 0sdb niepeinosprawnych i zawiera wicle inspiracji do dalszych
poszukiwari badawczych. Psycholodzy moga z nicj wiele skorzystac, starajac si¢ ocenial
r6zne konsekwencje trwatej niepelnosprawnosci i przygotowujac programy oddziatywar
psychoterapeutycznych, tym bardziej ze — jak sam Autor stwierdza — mamy niewielki
wptyw na wiele zmiennych w rehabilitacji i terapii. Psycholodzy dostaja w postaci omawianej
ksiazki cenne dla nich informacje dotyczace interesujacego narzedzia diagnostycznego, ktdre
pozwala dotrzeé do najgtebszych warstw osobowosci, a przez to oceniaé lepiej potencjaly
sprzyjajace przezwycigzaniu niepetnosprawnosci.
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